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Tobiotdo mdvcud olan agaclar, kollar, daslar vo digor bitki Ortliyli hava soraitino vo
isiglanma doracesing, giiniin, ilin vaxtina géro miixtalif rong tonlarinda vo calarlarinda ola
bilirlor. Hatta eyni rongli bitkilor giliniin altinda vo ya kolgoads inkisaf etmosindon asil1 olaraq
eyni rongin miixtolif tonlarinda vo ¢alarlarinda olurlar. Rosmetmo zamani bu xiisusiyyotin
nozors alinaraq diizgiin hallini tapmas1 monzaronin taleyindo xiisusi rol oynayir.
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CBOEOBPA3HBIE OCOBEHHOCTH N30BPAKEHUE MEN3AXKA B
N30BPA3BUTEJIBHOM UCKYCCTBE

Mameooe @aue Illauz o2nvt
Peszrome

B cratbe nmaHbl cBOeoOpazHble OCOOEHHOCTH H300pakeHHE Mei3axa Mpu 00y4eHHH
n300pa3uTeNbHOMY HCKyCcCTBY. [lokazaHbl MeTOAbl M TNpUEMbl OOY4YEHHUs TEH3aXHOU
JKUBOIUCHU. DTH METOJbl M NIPHUEMbl Uil HAUMHAKOLWIUX XYJAO0XKHUKOB HMEIOT OIPOMHOE
3HAYEHUE U MPUHOCIT UM IOJb3Y.

THE PECULIAR FEATURES OF LANDSCAPE PAINTINGS IN FINE-ARTS

Mammadov Faig Shaig
Summary

While drawing landscapes in fine arts, their peculiarities are investigated and
commented in the article. There are given important advices for those who are new in
painting.
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RONGLORIN INSAN PSiXOLOGIYASINA TOSIRI
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Xulasa: Bu gln ranglarin simvolikasindan reklam biznesindo genis istifado olunur,
Psixologlar muayyan ediblor ki, goy, qizili, ag, qara va qurmizi ranglardan har hanst mahsulu
elit tobagaya layiq kimi gostarmak magsadila istifada etmoak olar, ¢unki bu ranglor ta gadim
zamanlardan elit tobagani simvoliza edan “bahali” ranglar hesab edilirlor. Hagigaton do,
bahali mahsullarda goy va ya qara rangin qizili rangla sintezindan genis istifado olunur. Qara
rang loqgotipi (masalan, qizili ranglo yazilmis logotipi) va ya mohsulun 6z tasvirini daha
effektiv sokilda 0no ¢cixarmaga imkan verir.

188


mailto:Seferlianna1@gmail.com

Elmi Xaboarlar 2021/2 — Scientific news 2021/2 — Yuensie 3nucku 2021/2

Rong-qavramasi psixologiyasi movzusunda aparilmis ¢oxsayli psixoloji va sosioloji
tadqiqatlar yeknasaq, yoni eyni torkibli bir manzara yaradir. Bir torafdon, ranglarin emosional
tasiri universal, diinyavi obyektlarin xiisusiyyatlori ila sartlonir (mavi sama, qirmizi gan, sari
giinag, yasil ot va s), digar tarafdon isa o forqli xalglarin madaniyyatlori ilo baghdir va vacib
deyil, biz bu tasiri dork edirik, ya yox. Giindalik hayatda ronglaor ilo tomasda olan va onun
simvolik monast ilo iizlagson insanlar takco rassamlar, dizaynerlor, naqqaslar va rasm
sanatinin digor tomsilgilori deyil.

Rong — miiayyon uzunluga malik dalgali isiq qiciglandiricilarinin goz babayina diigsmasi
naticasinda yaranan sensor taasstiratidir (isigh spektr adlanan, tagriban 180-780 nano metr
diapazonunda elektromagnit stialanmasi). Rong-qavramasimin fizioloji aspektlori ondan
ibaratdir ki, tokamiil prosesi naticasinda insanin géz babayinin arxa hissasinda fotoreseptor
amala galmisdir.

Toxminan 380-780 nano metr uzunlugda olan elektromagnit dalgalarin tasiri
naticasinda bu reseptorlar fizioloji (sinir) signallari generasiya etmak qabiliyyatina malik
olurlar. Iki név fotoreseptorlar méveuddur: cubugsakilli va kolba sakilli. Cubugsakilli
reseptorlar yalniz qara va ag ranglorin kontrastlarint qavrayir, onlar haddindan artiq isiga
hassasdirlar, hatta toranliq va qaranhq zamani gormoni miimkiin edirlor. Kolba sakilli
reseptorlar isa ronglorin gavranmasina gora cavabdehdirlar.

Acar sozlor: Isti vo soyuq rongler, ranglerin qavranilmasi psixologiyasi, ranglorden
simvolik istifado

Karuesblie ciioBa: Terminle u XOJIOOHBIC OBCTA, ICHUXOJIOTHUSA IBCTOBOI'O BOCIIPUATHA,
CHUMBOJIMYCCKOC UCITOJIB30BAHUEC [IBETOB

Keywords: Warm and cold colors, psychology of color perception, symbolic use of
flowers

Ranglar insan psixologiyasina tosir edon asas vasitolordan biri hesab olunur. Bu tasirlor
musbat vo moanfi ola bilor. Musbat tosiri insani dincaldir, rahatlasdirir monfi tasiri iso otrafdaki
monfi enerjini 6zuns calb edir vo bu organizmin xastalonmasi ilo do naticalons bilor. Mohz bu
sobablora gora ronglori arasdirmaq onlarin asas xususiyyatlorini insan psixologiyasina neco
tosir gostordiyini 6yronmak lazimdir. Alimlor tosdiq edirlor ki, goz rangi gobul edir vo yavas-
yavag beyindo proses bas verir. Psixologlarin fikrinco rong iinformasiyanin an muhum
novlarindan biridir. Aparilan totgigatlardan sonra alimlor belo gonasto goaliblor ki, insanin bu
Vo ya digar rangi se¢cmasi soxsiyyatin milli va fardi xususiyyatlorindan asilidir. Bu va ya digor
rongs ustunluk vermok muoyyon insanlarin malik oldugu gizli xususiyyatlori oks etdirir.
Subut olunub ki, rong se¢imi zamani insan bunu yasina vo Cinsino uygun arqumentlorlo
asaslandirir. Ronglorin doyismasi Vo harmoniyasi insanlar ugun zaruridir. Alimlor hanst rongo
ustunluk vermasindan vo homin ronglorin xarakteristikasindan istifado edorok insanlarin
saglamlig1 barodo diagnostik fikirlor irali surublor. Bu baximdan Isvecrali psixoloq Luserin
totbiq etdiyi testlori geyd etmok yerina dusor. Avropada hokimlor homin testlordon yardime1
diagnostik vasito kimi genis istifado edirlor. Hor bir rong insan shval-ruhiyyasina muayyan
tosir gostorir. Bozi ronglor sinir sistemina qiciglandirict tasir gorsatdiyi, guclu oyanma
yaratdig1 halda, digorlori eksina, sinir sistemini sakitlogdirir. Bu sababdan do ranglarin insan
psixolo-giyasina tosiri iki yere ayrilir. Bu tosirlords birincisi qiciglandirici, ruhlandirici,
ikincisi isa gomginlik gotiron narahatliq yaradan kimi xarakterizo olunur. Masalon, muayyan
muddat orzinds tomiz qirmizi rango baxan insanin qan tozyiqi yuksalir, tonoffus vo urak
doyuntularinin tezliyi artir. Tomiz gy rongs baxan insanda iso oksino forqli hal musahido
olunur, onun gan tozyiqi asagi diisiir, tirok dOylntlsu vo tonoffust longiyir. Belaliklo,
ronglarin insan hoayati vo psixologiyasi fiziologiyasina 6zunomaxsus tasiri var. Biz ranglor
alomindo yasadigimizdan hor birimizin do sevimli vo sevmoadiyimiz ranglor var. Elmi
aragdirmalar subut edib ki, insan gérmo orqani vasitasiylo 180-dok rong tonunu vo onlarin
10000-don artiq rong calarlarinin farglondirmays qabildir. Har bir rongin Gzunamaxsus
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xususiyyatlori var vo onlar barodo bilmok cox maraqhidir. insan hansisa rongin tesirindon
Xastalona va ya sagala ugur qazana vo uduza bilar. Subut olub ki, qadin va kisilarin ranglori
gavramasinda forq movcuddur. Qeyd edok ki, onlarin xususiyyatlori haqqinda ayrica elmi
sahasi do var vo koloristika adlanir. Ranglor nainki insan dmriinl daha parlaq edir, ham do
insanin shval ruhiyyasini muayyoanloasdirir, fikir vo amallorine tasir gdstorir.

Rang-qavramasi psixologiyast . Bu movzuda aparilmis ¢oxsayli psixoloji vo sosioloji
todqiqatlar yeknasoaq, yoni eyni torkibli bir monzors yaradir. Bir torofdon, ronglorin emosional
tasiri universal, diinyavi obyektlorin xiisusiyyatlari ilo sortlonir (mavi soma, qirmizi gan, sart
giinos, yasil ot va s), digor torafdon iso o forqli xalglarin madoniyyatlori ilo baghdir vo vacib
deyil, biz bu tosiri dork edirik, ya yox. Gilindoslik hoyatda ronglor ilo tomasda olan vo onun
simvolik monasi ilo lizlogon insanlar tokco rassamlar, dizaynerlor, naqqgaslar vo rosm sonatinin
digor tomsilgilori deyil. Ranglorin emosional tesiri hamginin dilde do oks olunur, masolon
hamiya bu frazalar molumdur: «dkiiz qirmizi géron kimi», «ag xolotli insanlary, «hirsindon
rongi qaralmaqg» vo bagqalarl. Cadvalde ronglorin simvolik variantlar1 vo onlarin insan
psixikasina tosir xarakterlori verilmisdir. Rong-qavramanin tadqiqi zamani biz iki eksperiment
apardiq. Birinci eksperimentds biz tacriiboagilora (10 kisi vo 10 qadin) forqli ciir ronglonmis
slaydlar1 gostorir vo onlarin bu vo ya digor rongin qavranmast zamani niimayis etdirdiyi
neyron aktivliyini qeyds alirdiq. Ikinci tocriibado iso istirakg¢ilara Gpilison vo bir-birino asiq
clitlorin tosviri verilmis 30 fotosokil gostarildi. Bu sokillorin i¢orisinde hom monoxrom (ysni
saya, bir rongls boyanmis —qirmizi, sari, goy, yasil, qara) hamg¢inin rongli sokillor do var idi.
Hor bir sokil alti forqli rong variantinda (tosadiifi ardiciligda vo bir saniys orzindo)
gostorilirdi. Tacriibonin kecirilmosi zamani biz bilorokdon vo moaqgsodyonlii  sokildo
istirak¢ilardan sokildoki insanlarin mohz hislorini qiymstlondirmayi xahis edirdik ki, onlarin
diqgati rongloro yonolmosin vo ya onlara qarst subyektiv miinasibot yaranmasin.
Arasdirmanin  obyekti bu vo ya digor rong calarmin hanst iso bir fotosokilin
giymatlondirilmasina gostardiyi tasiri miioyyan etmak idi.

Tadqiqatin naticalari

1. Rang va transduksiya. Transduksiya prosesi (rong qiciqlarinin beynin sinir diling
«tarclima» olunmasi) forqli ronglorin qavranmasi zamani he¢ do eyni qodar vaxt tolob etmir vo
hans1 rongin emal olunmasindan asili olaraq beynin miivafiq hissalorinds neyron foalliginin
intensivliyi do muxtalif ciir olur. Stiurlu gavramanin baglamasina qador (toxminon 200-300
milli saniy9) yasil vo gdy ronglor beynin alin hissasinds daha giiclii neyron oyaqligina sabab
olur, nainki gdy. Qirmiz1 rong is9 6z ndvbasindo beynin peysaor vo gicgah payinda daha ¢ox
aktivliyo sabab olur, bu da rongin giiclii emosional qiivvasi ila baglidir. EImi cohatdon siibut
olunmusdur ki, vizual qiciglandiricilarin impulslart peysor vo gicgah hissalorindon kegarak,
dorhal limbik sistemo diisiir (emosiyalarin monbayi mohz burada yerlosir). Burda atalar
sozlnii dogrulugu «Goy — agil rongi, qirmizi is9 — ehtiras rongidir» hotta elmi cohatdon, yoni
neyrofizioloji baximdan da 6ziinii dogruldur.

2. Ranglaor va emosiyalar. Ronglorin otraf alomin emosional cohatdon gavranilmasina
gostordiyi tasir ham do onunla izah olunur ki, rong qavramasi zamani neyron aktivliyinin pik
moqgami1 qiciqlandiricinin g6z tosirinin baglanmasi anindan 50-150 milli saniys sonraya
tosadiif edir (bu da tohtolsiiur qavrama miiddoti adlanir). Beloliklo ronglor kognitiv (siiurlu
yasama) proseslora cox boyiik niifuz gostorir, ¢linki onlarin tohtolsiiurda emal olunmasi
neyron aktivliyinin pik soviyyays ¢atmasi ilo naticolonir.

3. Siiurlu qavramada ranglorin tasirinin rolu. Sturlu qavrama zamani (hansi ki, 300
milli saniya 6tdiikdon sonra baglayir) ranglor neyron faalligina tamam basqa ciir tasir gostorir.
Basqa sozlordo desok, subyektin sosiallagsmasi prosesinds aldo olunmus tocriibonin, homginin
onun individual roang zvqiiniin, miioyyan ronglore verdiyi iistiinliiyiin, soxsi keyfiyyatlorin vo
motivasiya strukturunun ronglorin gavranmasina moxsusi boyiik tosiri vardir.
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Bozi ronglorin tasirinin forqli madoniyyat tomsilgilorine dogurdugu reaksiya oxsar vo ya
eyni olur. Qirmiz1 rongin, goy va yasildan daha intensiv tosir gostordiyi {igiin, parlaq kontrastl
ronglorin ahongi daha giicliidiir, noinki tutqun ronglorin ahongi. Bir do, ogor hor hansi bir
mimika (qicigqlandiriciya qarsit bioloji reaksiya) qlobaldirsa, harada olmasindan asili
olmayaraq timumidirsa, bu halo do o anlama golmir ki, hor hansi bir rongin qavranmasina olan
reaksiya da vahid vo eyni olmalidir: sosial assosiasiyanin vo kulturoloji amillorin tosiri
hoddindon artiq giicliidiir.

4. Rong vo cins. Qadinlarda vo kisilordo rong gavramasmin 200 milli saniys
miiddatindoki (tohtolsiiur qavrama) neyrofizioloji reaksiyasimi otrafli gokildo arasdirmaq vo
miigayiso etmok ¢ox maraqli olardi. Miioyyon edilib ki, gadinlarda rong qavramasi zamani
kisilora nisboton daha ¢ox neyro foalliq miisahido olunur. Bu fenomen mohz tohtslsiiur
gavrama zamani ortaya ¢ixdigi ligiin, gliman etmok olar ki, qadinlar iimumiyyatlo ronglora
emosional reaksiya verirlor. Kisilors is9, oksino, daha ¢ox ag qara tosvirlor tosir gostorir.

Qirmiz1 rang — is qabiliyyotini artirir. Tonbolliyin dugmonidir. Bunlarla yanasi
osobiliys do yol aga bilor. Horakotin daha ¢ox oldugu yerlords, usaq otaqlarinda, ictimai
yerlorda istifado edilmasi maslohatdir.

Narinci rong - hoyaca yaradir. Insanin yaradiciliq giiciinii artirir, arxayimliq cosarat vo
tinsiyyat dogurur. Moktobdo usaq vo yemok otagi ilo dohlizdo istifadosi moslohot goriiliir.
Portagalin aclif1 artiraraq istahi tosir etdiyi diisiiniiliir. Zehni aktivliyi vo zokani artiracagi
diistiniiliir. Todqiqat islorinde narinct isiga moruz qalmagimn idrak vo ayiqligi yaxsilasdirdigi
gostorilmisdir. Portagal payizin osas rongidir vo eyni zamanda yayla slagolondirilir. Narinci
rongli agiq c¢alarlar qonagparvar hesab olunur, tiind ¢alarlar iss vicdansizligla miioyyan edilir.

Sar1 rang - ilham qayna@: hesab olunur. insana nikbin ohval ruhiyys boxs edir. Matbox
ucun daha munasidir. Lakin is otaqlarinda istifado etmok olmur..cunki zehni yorgunluga
sobob ola bilor. Istirahat gusolorinds do istifadesi maslohot deyil.

Yasil rong - sakitlosdirici hesab olunmaqgla yanasi, amokdasliga, comardliyys
cagirigdir. Bu rong 6zUni ifads etmoya kdmokgi olur. Otaqlart daha genis gostorir. Yataq vo is
otaglarinda da istifado edilo bilor. A¢iq rongleri divar ii¢iin uygundur. Yasil goriinon isiq
spektrindo sart ilo mavi arasinda yerlogir vo tarazligi tomsil edir. Baharin rongidir vo
umumiyyatlo bdylmo, hoyat, mohsuldarliq vo tobistlo slagolondirilir. Yasil tohlikasizliyi
tomsil edir va firavanliq, sarvat, gismot vo maliyys ilo slagalondirilir.

Mavi rang — barist sevgini ifado edir. Xoayalporostlik vo haddindon artiq romantiklik
yarada bilor. Sakitlogmok stressi aradan qaldirmaq ugun yararhidir. Harokatin vo isin ¢ox
oldugu yerlards istifads edilmamasi maslohat goriiliir. Tund tonlar1 tanballik yaradir. Tadgigat
islorinds, mavi igigin da sifirlandigi tosbit edildi sirkadiyali ritmlor vo ya yuxu oyanma
dovrlori. Ginosdon golon isigin mavi dalga boylarini manes toradir epifiz giin orzindo
melatoninin sorbast buraxilmasindan. Melatonin badons yuxu vaxtinin galdiyino isaro edir.
Mavi is1q bizi oyaq qalmaga tosviq edir.

Bandovsayi rangi - 6zunas etibati toamsil etmoaklo yanas1 xos shvala sabab olur. Bu rangin
eyni zamanda unutqanliq vo Sabirsizlik yaratmasit da malumdur. Lavanta, yasomon va orkido
tonlarindan yataq vo is otaglarinda istifado etmoklo 6zunuzs arxayinliq hissi artirmaq olar.
bondvso gorinon isiq spektrindoki on qisa dalga boyudur. Mavi vo qirmizi ranglarin
birlosmasidir vo zadoganhigi, giicii va royalti tomsil edir. Bondvsayi dayar, keyfiyyat vo doyar
hissi ilo Unsiyyat qurur. Hom do monaviyyat, mugaddaslik vo liitfkarligla alagslondirilir. Agiq
bondvsayi ronglor romantikliyi va incaliyi, tiind bandvsayi iso kodar, gorxu va gorxunu
simvolizo edir.

Ag rang - enerji sisteminin tarazlagdirir, yaradiciliq qabiliyyatini ortaya ¢ixarir vo
inkisaf etdirir. Sorq modoniyyatlorindo ag rong kodor vo 6lumlo olagalondirilir. Qarb
moadoaniyyatlorinds safligi, masumlugu va sterilliyi tomsil edir. Ag, tohlikasizlik, manaviyyat
va inamla da slagalondirilir. Manfi birliklor ag ils tocrid, bosluq v slgatmazliq hissi daxildir.
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Qara rang — gucl vo bagliligi tomsil edir. Dunyanin oksar 6lkslorinds gara rong matom
romzi sayilir. Bu rangi se¢onlorin garsisinda hansisa prablemlori durur. Qara badbinliyi tomsil
edir. Qara rongli geyimloro Gstunlik veron insanlar 6zlino qapali, ciddi xaraktera malik
0zlindon raz1 soxslor daxildir. Qara rong asoblari garginlasdirib, enerjini tukadir.

Boz rang — bosluq, hoyatin inkar1 romzloarini 6zunds birlosdirir. Boz rongin secilmasi
daxili bosluq olamatidir. Boz neytral rong olub xisusiyyastini gizlodon ciddi xarakterli
insanlarin rongidir. Bu tip insanlar birtorof movgeds olub, he¢ kimo etibar etmirlor. Osas is
adamlar1 boz rongli kostyumlara Gstinluk verirlar.

Qahvayi rang — bu rongs insanlar fiziki narahatliq vo Xastalik vaziyystinds daha cox
meyl gostarillor. Qohvayi rong ictimai tarazligt vo comiyyat i¢inds rahatligi tomin edan tasirs
malikdir.

Cahray1 rang - Cohrayr qadinligla an ¢ox oslagali rongdir. Xosboxtlik, sevgi, oynaqliq
va istilik fikirlorina baglidir. Cohrayr ham do harmoniya vo yaxinligla slagodardir. Agiq
¢ohray1 hassasligl vo xeyirxahligi, isti ¢ohrayi isa ehtiras va c¢irkinliyi ifads edir. Cohraymin
sakitlosdirici bir tasira sahib oldugu diistiniiliir va bir ¢ox habsxanada mohkumlar arasinda
siddatli davranigi azaltmagq {igiin ¢ohray1 tutma kameralar1 var. Moanfi birliklar ¢ohray1 rang ilo
yetkinlik, fiziki zaiflik vo agagi 6ziino inam daxildir.
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BJIMAHUE LHBETOB HA IICUXOJIOTI'NIO YEJIOBEKA

Caghaposa Anuna Enxan Koi3ol
Peszome

CeromHss CHUMBOJHMKa IIBETOB IIHMPOKO HCIONB3YyeTCd B pEKIaMHOM OW3HeEce.
[lcuxoyiory BBISICHWIIM, YTO CHHUM, 30JI0TOW, O€NbIdA, YEPHBIM M KPACHBIM I[BETA MOXKHO
UCIIONIB30BATh AJI CO3JaHUs JFOOOTO MPOU3BOJACTBO, TOCTOWHOTO 3IUTHI, TOTOMY YTO 3TH
[BETa W3JaBHA CUHUTAIUCh «JOPOTHUMH»  I[BETaMH, CHUMBOJM3UPYIOIIUMU  DIIUTY.
JleficTBUTENBHO, CUHTE3 CUHETO WM YEPHOTO C 30JI0TOM IIMPOKO HCIOJB3YETCS B IOPOTUX
NpOU3BOJACTBO. UYepHbId JIOrOTUN WM TO3BOJSET Oonee 3(PPEKTUBHO BHIABUHYTh
M300pakeHNe KPYMHBIM TUIAHOM.

MHOTOYHUCICHHBIE TICUXOJOTUYECKHE W COIMOJIOTUYECKUE UCCIICTOBAHMS TICUXOJIOTHH
MOKAa3ajdy BOCHPHSITHS I[BeTa Kak OJHOOOpa3Hyto KapTuHy. C OIHOW CTOpOHBI,
HMOIIMOHAIBHOE BO3JCHCTBHE IIBETOB OOYCIIOBIIEHO XapaKTEPUCTHKAMHU YHUBEPCAIbHBIX,
CBETCKUX OOBEKTOB, C JPYTUMH-CBSI3aHO C KYJIbTYpaMH pPa3HbIX HApoOAOB, U HE HMeEET
3HAUYEHMs, TIOHMMAaeM MbI J3TO WM HeT. JIfoau, KOTOpble B TIOBCEIHEBHOM KU3HU
CONPUKACAIOTCS C LIBETOM U CTAJKHUBAIOTCA C €ro CHMBOJMYECKUM 3HAYEHHEM, - 3TO HE
TONBKO XYMOKHUKH, JOU3AWHEPHI, XYIOKHUKH U Jpyrue TMpeACTaBUTEIN HCKYCCTBa
’KABOIIHCH.

[IBeT-3TO ceHcopHBIN 3P (EKT MaJaroNUX Ha 3PadoK CBETOBBIX pa3ApaKUTENEH C
JUIMHON BOJHBI (TaKk Ha3bIBa€MBI CBETOBOM CIEKTp, OJJEKTPOMArHUTHOE W3JIy4YCHHUE B
nuarnazone npumepHo 180-780 HaHOMeTpOB). DU3NOIOTHYECKUE ACTIEKTHI BOCIIPUSATHS I[BETA
3aKJIIOYAIOTCS. B TOM, YTO B PE3YJIbTATE 3BOJIOLIMOHHOIO Mpoliecca B 3aJHEN YaCTU TJIa3HOTO
s0710Ka yesmoBeka chopMupoBaics GOTOPEIEnTop.
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B pesynapTaTe BO3ACHCTBUS OSJIEKTPOMArHUTHBIX BOJIH JUIMHOM okoio 380-780
HAaHOMETPOB ATH DPELENTOpbl 00JaNaloT CIIOCOOHOCTBIO TE€HEPUPOBATH (PHU3HOIOTHYECKHE
(nepBHbIe) curHaybl. DoTopenenTopsl OBIBAIOT ABYX TUIIOB: CTEPXKHEBUIHBIC U TpyOUaThIe.
Peneniropbl B (hopMe MaNOYKH BOCIPUHUMAIOT TOJIBKO KOHTPACTHI YEPHOTO M OEIIOT0, OHU
YYBCTBUTEIbHBI K CHJIBHOMY CBETY, UTO IMO3BOJSIET BUAETH JlaXKe B CyMepKax M TEMHOTE.
TpyOuaTsie perienTopbl OTBEUAIOT 32 BOCIPUSITUE I[BETA.

INFLUENCE OF COLORS ON HUMAN PSYCHOLOGY

Safarova Anna Elxan kyzy
Summary

Today, flower symbols are widely used in the advertising business. Psychologists have
found that blue, gold, white, black and red can be used to create any production worthy of the
elite, because these colors have long been considered "expensive" colors, symbolizing the
elite. Indeed, the synthesis of blue or black with gold is widely used in expensive production.
A black logo (for example, a logo written in gold) or allows you to more effectively push the
image in close-up.

Numerous psychological and sociological studies of psychology have shown the
perception of color as a monotonous picture. On the one hand, the emotional impact of colors
is due to the characteristics of universal, secular objects (blue sky, red blood, yellow sun,
green grass, etc.), on the other hand, it is associated with the cultures of different peoples, and
it does not matter whether we understand this or no. People who in everyday life come into
contact with color and come across its symbolic meaning are not only artists, designers,
painters and other representatives of the art of painting.

Color is the sensory effect of light stimuli with a wavelength falling on the pupil (the
so-called light spectrum, electromagnetic radiation in the range of approximately 180-780
nanometers). The physiological aspects of color perception are that, as a result of an
evolutionary process, a photoreceptor has formed in the back of the human eyeball.

As a result of exposure to electromagnetic waves of about 380-780 nanometers in
length, these receptors have the ability to generate physiological (nerve) signals.
Photoreceptors are of two types: rod-shaped and tubular. The rod-shaped receptors perceive
only contrasts of black and white, they are sensitive to strong light, which allows you to see
even at dusk and darkness. Tubular receptors are responsible for color perception.

Rayci: dosent Mommadov Saiq
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Xiilasa: Rasm cox zaman kagiz iizorinda karandagsla ¢okilir. Rasm iiciin an genis
yayimis material- qrafit karandasdir. Rasm iigiin elastikliyi va faktura xiisusiyyatino malikliyi
ila forglonon yanmis agac komiiriindan da istifada etmak olar. O, asyanin formasimin xirda
sahalorini da timumilagmis halda gostarir.

Xotla yanagst tonal-tonal rasmin hacmi makan xiisusiyyatinin gostorilmasinda miixtalif
xarakrerli strixovkanin da rolu az deyil.
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