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Xulasa: Maqalada sinif qrupunda alverisli-sosial psixoloji iglimin yaradilmast yollart
problemi tohlil olunmugdur.Todqiqat prosesindo miayyon olunmusdur ki, alverisli sosial-
psixoloji iqlim sagirdlorin biliklori mavaffagiyyatli manimsamasine alverisli sorait yaradir,
homginin onlarin saxsiyyatinin formalagmasina da miisbat tasir gostorir.

Acar sozlar: sinif qrupu, sinif kollektivi, alverigli sosial - psixoloji iqlim, miiallim, sinif
rohbori, optimalladirma

KiroueBble cjoBa: KiaccHas TpyNNa, KIACCHBIA KOJUICKTHB, OJIarOMPHSITHBIN
COLIMATIbHO-TICUXOJIOTUYECKUM KIIMMAT, YYUTEN, KIACCHBIM YUNUTEN, ONTUMHU3ALU.

Key word: class group, class collective, favorable social psychological climate, teacher,
head of the class, optimization

Comiyyatdo movcud olan institutlar i¢orisindo moktab boyiik niifuza malik olan sosial
institutdur. Boylimokds olan naslin hoyatinin bdyiik bir hissasi burada kegir. Moktobo ilk lofo
gadom qoyan azyash usaqlar tohsil aldiglar illor arzindo hom fiziki, ham do psixi cohatdon
inkisaf edir, yetkin, kamil soxsiyyat kimi sosial hoyata qgodom qoyurlar.

Aparilan nazori vo praktiki aragdirmalarin noticolori gostorir ki, sagirdlorin elmi-nazori
bilikloro no dorocods yiyolonmasindo, soxsiyyot kimi inkisaf etmosindo iimumiyyotlo
moktabda, o ciimlodon do sagird qruplarinda yaradilan olverisli sosial-psixoloji iglimin rolu
miistosnadir [ 3.7 ].

Psixoloqglar kollektivda “olverisli sosial-psixoloji iqlim” anlayigini ilo “saglam monavi-
psixoloji miihit” anlayislarin1 eynilogdirirlor[ 4 ]. ©lbatto, bunlar mahiyysti eyni olan miixtolif
ifadolordir. Basqa s6zlo, hor ikisi kollektivde xiisusi saylor noticesinde yaradilan, onun birgs
foaliyyoatinin miivoffoqiyyatina birbasa tosir edorok tomin edon sosial-psixoloji fenomeno
isaradi.

Sinif kollektivinda sosial-psixoloji iglimin optimallagdirilmasi probleminin mahiyyastini
ronpusagiqlamaq {giin ilk novbado onun optimallagdirilmasinin mahiyyastini agiqlamaq
zoruridir. Psixoloji-pedaqoji adobiyyatda “optimallasdirma” anlayisina  sinonim kimi*
yaxsilagdirma”, “slverisli etmo” anlayislarindan istifads olunur [2,5,6 ]. Birmonali demok olur
ki, istonilon qrupda olverisli social-psixoloji iglimin yaradilmasi onun optimallagdiriimasi
demokdir [ 1 ].

Bas sagird qruplarinda slverisli sosial-psixoloji iglimi neca yaratmaq olar?

Olverisli social-psixoloji iqlim anlayisinin mahiyystini daha aydin agiglamaq {igiin
miixtolif monbalordo verilon [ 2,3,4,7 ] ideal sinif qrupunda olverisli sosial-psixoloji iglimin
neco olmasi parametrlorini timumilosdirirorok sadalayaq:

Olverisli sosial-psixoloji iglim hokim suran sinif grupu ilk ndvbads inkisaf edib
kollektiv saviyyasina catan qrupdu. Belo qruplarda sagirdlor arasinda mehriban, nikban, son
qarsiliqli miinasibotlor Ustlinlik toskil edir. Bu miinasibatlor omokdasliq, qarsilight yardim,
kdmok, xeyirxah prinsiplor Uzarinds bargarar olur, har bir sagird qrupun birga faaliyyatinda
istirak etmokdon zdvq alir, qrup tizvleri asudo vaxti bir yerdo kegirmokdon zovq alirlar,
munasibatlords garsiligli dostok vo raziliq iistiinliik toskil edir.
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Belo siniflordo hor bir sagirdo qarsi hormot vo odalstli munasibat normalar1 mévcud
olur, homiso zoifloro psixololi dastok verilir, onlar mudafia olunur, sinifa yeni golona
kdmoklik gostarilir.

Belo siniflords soxsiyyatin masuliyyatlilik, vicdanliliq, amoksevarlik vo tomannasizliq
kimi nanovi keyfiyyatlorina yliksak giymat verilir.

Belo sinifin sagirdlori foaaldilar, enerjilidirlor, bir-birinin sasina tez sos verirlar, tolim
foaliyystindo vo asuds vaxtin kegirilmoasindo yiiksok naticolor oldo edirlor.

Belo siniflords yekdillik mévecud olur, bir nafor hamu iigiin, hami bir nafor Gguin prinsipi
On plana ¢akilir, sinifin uguru hamini sevindirir, ugursuzlugu iss hamini narahat edir.

Sinif qrupundaki slverisli sosial-psixoloji iglim anlayiginin mahiyyastini daha yaxsii
aciglamaq ti¢lin onu alverisli olmayan sosial-psixoloji iglimla miqyisali tahlil edok:

Ik névbada geyd edok ki, alverisli olmayan sosial-psixoloji iglimin bir gayda olaraq
inkisaf etmomis, basqa sozlo kollektiv saviyyasino ¢atmamus sinif qruplarinda mévcud olur.
Belo gruplarda solgun ohval-ruhiyys, pissimizm Ustinlik teskil edir, sagirdlards bir-birina
qars1 antipatiya, aqressivlik geyda alinir, tez-tez konfliktlor miisahide olunur, ntqativ rogiblik
mdovcud olur, onlar bir-birinin saxsiyyatini algaldir, hor kas 6z0nln roayini baslica hesab edir,
hec kimlo hesablagsmaq istomirlar;

Belo siniflordo qarsiligli miinasibatlords odalstlilik vo baraborlik normalar1 olmur,
sagirdlor xUsusi imtiyaz olanlara vo imtiyazi olmayanlara boliniir, zsifloro komoklik
gOstorilmir, onlar giiliis hadofino gevrilir, sinifo yeni galonlar 6zlarini gobul edilmomis, yad
hiss edir, belalarina garsi ¢ox vaxt diismon minasibat baslonir;

Belo siniflords soxsiyyatin masuliyyatlilik, vicdanliliq, smoksevarlilik, ssmimiyyat kimi
keyfiyyatlorna mohoal qoyulmur;

Belo sinif kollektivlorinin zvlari passivdir, bir gismi 6zlorini bagqalarindan istiin hesab
edir, onlari sinifin imumi isina, bigs foaliyyatino calb etmok mimkin olmur;

Belo siniflords birinin uguru, yaxud ugursuzlugu digarlorini sevindirmir, ona lageyid
yanagilir, bozon sagirdlor arasinda bir-birina gars1 paxilliq miisahids olunur;

Belo siniflorda bir-biri ilo miinaqisads olan kigik geyri-formal gruplar mévcud olur. Bu
gruplar sinifin birgo foaliyyatinds istirak etmokdon yayinir, pozucu mévqe niimayis etdirir,
sinif qrupunun imumi iginin uguruna zorbo vururlar.

Sinif grupunda sosial-psixoloji iqlimin optimallagdirilmasinda ayri-ayrt muosllimlorin,
xususila da onun sinif rahbarinin rolu mistesnadir. Sinif rahbarinin grupa neco yanasmasi, 6z
isini sevmosi, usaqlari sevmosi, pedaqoji igo maragi, demakratik iinsiyyat vo rohborlik
uslubuna Gstunlik vermasi, sagirdlorin hamsina eyni miinasibat baslomasi, 6z isino can
yandirmasi.gagirdlorin mivaffagiyyatini obyektiv giymatlondirilmasi, sinifin rayini nazors
almas, siniflo birlikdo muxtolif kitlovi todbirlords istrak etmosi, sagirdlorlo inamli {insiyyot
qurmast va s. sinif qrupundaki sosial-psixoloji iqlimin optimallasdirilmasina, yani olverisli
soviyyays c¢atdirilmasina xidmot edir.

Sinif grupundaki sosial-psixoloji iglima samarali tosir gostormok tcin miallimlardon
tolob olunan soxsi keyfiyyatloro asagidakglar aid edilir:

Onun soxsi  keyfiyyatlori (linsiyyatciliyi, usaqlari sevmasi, yumor hissinin olmasi
tosobbiiskarligi, kommunikabelliyi, kreativliyi, pedaqoji marifati vo s.);

Onun pesasi U¢un shamiyyati keyfiyyatlari (nozari vo metodiki hazirligi);

Onun sagirdlarin emosional komfortunu tomin etmoys istigamotlonmasi;

Onun sagirdlor arasinda omokdasligi, qarsihiqlt yardimi, zoifloro  komoklik
gostarilmasini, sinifin hayati ilo bagh qorarlarin gebuluna har bir sagirdi calb etmasi;

Onun sagirdlarin birgs faaliyyatini, sinifdonkonar tadbirlori, sagirdlorin asuds vaxtini
saristal toskil etmasi;

Onun sinifdo miayyan ananalor yaratmasi vo bunlara omoal edorkon sagirdlor arasinda
ayriseckiliya yol vermamasi (mosalon, sagirdlarin ad gunlarinin sinifdo geyd edilmasi, birgs
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gazintilori, ekskursiyalar1 togkil etmasi, toqvim bayramlarini sagirdlorlo birlikdo kegirmasi va
s.) buna aid edilir;

Sinifin foallarunn: formal liderin vo geyri-formal qruplasmalarin, potensiallarindan
saristali istifado etmasi;

Belalikla, ayri-ayr sinif qruplarinda slverisli sosial-psixoloji iglimin yaradilmasi, onun
gorunub saxlanmasi miihiim praktik ohamiyyat kosb edir. Ona goro ki, bundan moktobds
hoyata kecirilon tolim-torbiys isinin keyfiyyati vo hor bir sagirdin soxsiyyat Kkimi
formalasmasi bilavasita asilidir.

Asagida sinifdo olverisli sosial-psixoloji iglim formalasdirmaq vo saxlamaq iisullar
sadalanmigdir ki, bunlardan da pedaqoqlar vo moktob psixologlart bahralons bilorlor:

Sosial-psixoloji iglim sinifdoki sagirdlorin soxsiyyatlorarst miinasibotlorinin, birgo
foaliyyatinin naticosi oldugu iiclin , onun formalasdirilmasi vo moékomlondirilmasi {i¢iin
qarstya usaqlarin birgs foaliyyastini togkil etmok magsadini qoymagq, bu foaliyyati togkil etmok
liclin gorait yaratmaq lazimdi. Homginin birqo foaliyyotin neco reallasmast barodo sagirdlori
molumatlandirmagq, faallari, togobbiiskarlari, yaradici yanasanlar1 miikafatlandirmaq lazimdi.

Sinifin sagirdlorinin hamsinin xosuna golon, hamsinda maraq oyada bilon tadbirlor
toskil etmok lazimdi;

Sinif qrupunun imumi maraqlarini tapib ona uygun mumi isini togkil etmok ¢ox
zoruridi;

Sinifin anonolarini formalasdirmaq, moktobin Umumi anonovi todbirlorinds foal istirak
etmak;

Asuds vaxtlart birlikdo klgirmays sagirdlorin hamisini calb etmok, birgsa goazintilars,
ekskursiyalara getmoak;

Sinif hoyati tiglin shamiyyatli olan hadisalora goro birge mitoassir olmaq soraiti
yaratmagq, ¢alisib hor bir usag: sinifin emosional hayatina qosmaq, birga sevinmayi vo birgo
kadarlonmayi tamin etmok. Bunu hoyata kecirmok ii¢iin pedaqoqda usaqglara va sinifs garsi
foal movgeyin olmasi miitlaqdir.

Sinifin hayatina imumbagori doyarlori daxil etmok, neqativ emosialarin konstruktiv
tisullarla azaldilmasina nail olmaq, he¢ kimin he¢ kima 6z baxislarin1 zorla gobul etdirmasina
imkan vermamak;

Sinifin hoyat1 ilo bagli qobul edilon gorarlarin verilmosi zamani hor bir sagirdin royino
hérmatls yanasmagq;

Sinif grupu ilo pedaqoji Unsiyyatdo demokratik (insiyyat tslubunu prioritet goabul etmak,
sinifda garsiliglt hormat, yardim va amokdasliq ananaloarini yaymad;

Sagirdlor arasindaki qarsiliqli miinasibotlordo qarsiliqli kompromissi, hdrmati 6n plana
cokmok;

Sinifdo sagirdlarin 6zlorini maksimum komfortd hiss etmasi {igiin sorait yaratmaq vo
getdikca onu yaxsilagdirmaq, miiallimlar va sagirdlor arasinda miisbat munasibatlori goruyub
saxlamaga nail olmag;

Sinifdo  kommunikativ.  moadoaniyyati inkisaf etdirmok, Unsiyyat vo omokdasliq
vardislarini méhkomlatmok;

Sinif grupu Gzvlorini empatiya hisslorini inkisaf etdirmok, sinifdo tolerantligi tomin
etmak.

Biitiin bu yuxarida sadalananlara omal etmokls sinif grupunda slverisli sosial-psixoloji
iglim yaratmaq, onu inkisaf etdirmok vo goruyub saxlamagq mudmkindur. Bu, ilk ndvbals,
sinifin rahbar muoslliminin bacarigindan, saristasindon asilidir. Sinifds saglam, slverisli sosial-
psixoloji iqlimin yaranmasinda sinif rohbori olan misllimin sinifo humanist yanagmasi xiisusi
ohomiyyato malikdir. O, sinifa rohbarlik prosesindo demokratik idaroetma vo Unsiyyat
uslubuna Ustiinlik vermokls yanasi, hom do ¢evik olmali, zarurat olanda, digar rohbarlik
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tislublarindan da, hamginin sinifin geyri-formal liderlorinin potensialindan mévcud durumu
saxlamaq Gglin maharatlo istifads etmalidir.
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Pe3ztome

B cratebe anHammsupoBaHa mpoOiieMa Cco3JAaHHE OAAroNpUSTHOTO  COIHAIBHO-
IICUXOJIOTMYECKOr0 KJIMMaTa B YYEHHYECKUMX Kiaccax. B xone wuccienoBanue ObuIo
BBISIBJICHO, YTO OJIArONpHUATHBINA COIMATBLHO-TICUXOJOTHYECTNI KIMMAaT BOPSIMYIO BIUSET Ha
YCHENIHOE€ YCHOCHHE 3HAHWW MIKOJIHHUKOB, a TakXKe TOJIOKUTEIHHO BIHSET Ha
dbopMUpOBaHUE JIUYHOCTH UX

WAYS OF FORMING USEFUL SOCIAL-PSYCHOLOGICAL CLIMATE AT
STUDENT GROUPS

Aslanova Zulala Mahmud, Mamamdov Ilham Mamamd,
Niftaliyeva Nargiz Nizami
Summary

In the article the problem of ways of forming useful social-psychological climate at
student groups has been analyzed. It is defined in the research process that useful social-
psychological climate forms a favorable condition for students’ successful understanding the
knowledge, as well as has positive sides on forming their personality.
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