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Xulasa: Sosial tocribanin manimsanilmasinda garsiligl miinasibatlar mihim ahamiyyat kasb
edir. Lakin saglamliq imkanlar: mahdud olan usaqlarin inkisaf xiisusiyyatlarindon asili olaraq
insanlarla qarsiligli miinasibatlor qurmaqda catinlik cakirlor. Bu amil onlarmn sosillasmasinda
longidici rol oynayir. Inkluziv tasilda garsiligh miinasibatlarini daha diizgiin taskil etmak Ugin
saglamliqg imkanlart mahdud olan usaglarin inkisaf problemina g0ra tasnifatlasdirilmast tolab
olunur. Mixtslif tadgigatlara diggati calb edan muallif 6lkamizda inkluziv tahsila calb olunan
usaqlart ii¢ kateqoriya tizra tasnifatlasdirmagi maqsadauygun hesab edir. Tasnif olunan gruplar
Uzra - psixi inkisafin va nitqin longimasi, agil kamlyi va agur psixi [angima, dayaq-harakat
pozuntular: olan xastaliklarin klinik manzarasini va xiisusiyyatlorini aciglayir. Inkluziv tahsilda
bu xastaliklorin xtsusiyyatlorinin nazara alinmast saglamliq imkanlart mahdud olan usaqlarin
qarsiligh miinasibatlorin daha samarali qurulmasina sorait yaradur.

Acar sozlar: inkluziv tohsil, psixi inkisaf, nitqin longimasi, aqli imkanlarin mohdudlugu,
daun sindromu, autizm, dayag-harokst pozuntulari

KuroueBble cJI0Ba: WHKIIO3WBHOC 06pa30BaHI/Ie, IICUXHUYCCKOC PAa3BUTHEC, 3aIACPIKKa
peueBOro pasBuTuA, YMCTBCHHAA OTCTAJIOCTb, AYTU3M, HAPYILICHHA OIIOPHO-ABUIATCIIBHOI'O
armapara
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Hor bir yas dovriindo insan psixikasinda bas veron inkisaf onun sosial yetkinliyini

gabaqlayir. Psixikanin imkanlar1 sayasindo onun unsiyyst olagoslori genislonir, davranis vo
foaliyyati tonzimlonir. Insan faaliyystindo garsilighh miinasibatlor inkisaf etdikca, sosial tocri-
bonin monimsanilmasi bas verir, lakin saglamliq imkanlari mohdud olan usaqlarmn inkisafinda
bu qanunauygunluglar az va ¢ox daracads pozulur.
Tobii ki, onlar yasadiglart xastoliyin yaratdigi ¢atinliklora goro agir monavi-psixoloji duruma
malik olur, onlarin otraf alomo, insanlara qars1 miinasibati doyiskan, comiyyats integrasiya vo
adaptasiyasi ¢atin olur. Bunun baglica sababi xastaliklorin “usagi bir sira faaliyyat sahalorindan
tocrid etmosidir. Bels tacridolunma inkisafda ikinci longimalara sabab olur - insanlarla genis so-
sial-emosional olagolorin olmamasi, bu alagelords zsiflik vo ayriliklor” (1,386). Basqga sozlo
desok, xastoliklor naticesindo bu usaqlarda longimolor yalniz dorketmo sahosinds deyil,
homcinin sosial-emosional sahads do 6ziinii qabariq sokilds gostorir. Sosial-emosional sahads
langimalor bumeranq effektino malikdir, 6z ndvbasinds bu usaqlarin dorketmo sahosindoki
langimalari daha da darinlosdirir.

Insanlarla  sosial-emosional olagelorin  zoif olmasinin  soboblorindon  biri  kimi
mitoxassislor onlara otrafdaki insanlarin miinasibatini geyd edirlor. Bir gayda olaraq otrafdaki
insanlar usaqda hansisa problemin oldugunu bildikds ona ya lageydlik gostorir, ya da yaziqglari
golir. Valideynlor do ¢ox zaman baslica diggeti onun malicasino yonoldirlor. Istor strafdak:
insanlar, istorsa do valideynlor oksar hallarda bu usaqlarin sosial-emosional tolobatlarini 6domok
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haqqinda az diisiiniirlor. Belo yanasma noticasinds usagin sosial-emosional talobatlart 6donmir
Vo tadricon sondr. Ona lazim olan diqqest gostorildikdos, istoklori ilo maraglandiqda usaqda
6zunlgiymatlondirmas normallasa bilar (2).

Fiziki yaxud psixi mohdudiyyatlaori olan usaqglar comiyyatin daha ¢ox gaygisina ehtiyaci
olan tobogadir. Beynolxalq ictimaiyyat saglamliq imkanlari mahdud olan usaglarin comiyyato
inteqrasiya edorak, onun foal Uzvl olmasmin miixtalif yollarmi axtarir. Son dévrlards xUsusi
qaygiya ehtiyaci olan usaqglarin tohsilo calb edilmasi, onlarin comiyyats inteqrasiyasi, adapta-
siyasi, nohayat, 6ziiniireallasdirmasina yardim etmak, belos ailalora sosial dastok vermak mihim
masalo kimi iroli siiriiliir. Inkluziv tohsilin toskili bu miihiim masalonin hayata kegirilmasine
istigamatlanib.

Lakin inkluziv tohsilin toskili zaman1 da bir sira ¢atinliklor meydana ¢ixir. Bu saglamliq
imkanlar1 moahdud olan usaqglarin muxtalif xastolikloro malik olmasi ilo baglhdir. Onlarin ham
tohsilinin, hom do garsiligh miinasibatlorinin somarali tagkil edilmosi tgiin inkluziv tohsildos istirak edon
sagirdlorin har birinin xastoliyinin xtisusiyystlorinin 6ziinemoxsusluglarinin nozars alinmasim tolob edir.
Masalonin bels qoyulusu inkluziv tohsila calb olunan sagirdlorin inkisaf problemlarine gors tosnifat-
lagdirilmasini talab edir.

Pedaqoji odobiyyatda saglamliq imkanlari mahdud olan usaqlarin tosnifatlagdirilmasina
xususi 6nam verilir. M.A.Karaca Turkiyonin tohsil sisteminds inkluziv tohsilo calb edilon
sagirdlorin tosnifatini asagidaki kimi aparir: zehni gerilik, emosional va davranis pozgunlugu,
unsiyyat pozgunlugu, oyronma Catinliyi, coxsayl alillik, esitma ¢atinliyi, gorma qusuru, fiziki
saglamhqla alaqadar ¢atismazhiglar, xroniki xastoliklor, autizmin spektr pozgunlugu, digqot
catismazligi vo hiperaktivliyi olan soxslor (Milli Tohsil Nazirliyi, 2012) (3, s. 25-26).

[.A.Rudakova iso saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaqglarin asagidaki tosnifatina
ustunltk verir:

- esitmo Vo gorma orqanlarinda zoifliyi olan usaqlar;

- dayaq-harokot aparatinda qiisurlari olan usaqlar;

- muxtalif saviyyali intellektual ¢atismazliglari olan usaqlar;

- mixtalif somatik xastaliklora moaruz galanlar;

- 0 cimlodan agiq ifado olunan davranig-emosional pozuntulari olan usaqlar;

- autizmin spekt pozgunluglarina moruz galan usaqlar (4,176-177):

Bu tosnifatlarin saymni artirmaq da olar, lakin inkliiziv tohsilo colb olunan sagirdlorin
problemlarinin ohats dairasinin aparilan tosnifatlardan daha genis oldugu molumdur. Giman
etmak olar ki, yuxarida miiraciot etdiyimiz muslliflor tosnifatlar1 hazirlayarkon 6z 6lkalarindo
bu istigamotdo olan xarakterik mogamlara osaslaniblar. Bu istigamotdo todgigatlar davam
etdirilir. Belo ki, wusaqlarin saglamliq imkanlarini  mohdudlasdiran  xastoliklorin
tosnifatlagdirmasi mithiim mosalo olub, xastaliklorin kliniki manzarasini vo xUsusiyyatlorinin
dagiq manzarasini agiqlamaga imkan verir. Bu inkluziv tahsils calb olunan sagirdlarin tohsilinin
daha samarali taskili ti¢iin olduqca vacibdir.

Biz Baki sohor moktoblordo todgigat apararkon, moalum oldu ki, 6lkemizds inkluziv
tohsila calb olunan usaqlar1 asagidaki ti¢ kateqoriya tizra tosnifatlasdirmaq olar.

1.Darketmonin bir va ya bir nega sahasinda longimasi (psixi inkisafin va nitgin longimasi)
olan sagirdlor.

2.Agil kamlyi vo agir psixi longimasi olan (oligofren va autimzli) sagirdlor.

3.Dayag-harokat aparatinda pozuntulari olan (travma almis vo DSP-1i) sagirdlor.
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Miusllimlor bu usaglarin xastaliklorinin har birinin klinik manzarasi vo xUsusiyyatlori
hagqinda molumata malik oldugda onlarla pedaqoji isi daha somarali qura cilirlor. Bels ki, bu
molumatlar saglamliq imkanlart mohdud olan usaglarin ham ogli faaliyyatini, hom do diger
sagirdlorlo qgarsiligli miinasibatlorinin ugurlu toskili baximindan miihtim oshamiyyat kasb edir.
Pedaqoji tacriibanin 8yranilmasi zamani1 malum oldu ki, inkluziv tahsilde musllimlar ¢cox vaxt
bu xastaliklarin 6ziinamoxsusluglari haqqinda kifayat godor molumata malik olmadiqglari ti¢lin
onlar pedaqoji prosesda gozlonilon samorani alds edilmasinds ¢oatinlik ¢akirlor. Qeyd olunan
kateqoriyalara aid olan xastaliklor inkluziv tshsilo colb olunan sagirdlordo daha xarakterik
oldugu {iglin onlarin kliniki manzarasine va Xisusiyyatlarina diggst edok.

Darketmanin bir vo ya bir nega sahasinda langima: Psixi inkisafin vo nitgin
langimasi: Bu xastaliyin muayyan edilmasi nisbaton ¢atinliklor yaradir. Adaton bu problem gec
dilagma, gec aqli inkisaf vo s. alamatlora gors saciyyslondirilir. Bu bazan sshv naticalora gatirib
cixarir. “Usaqlarda psixi inkisafin pozulmasi olduqca miixtalifdir. Ona gora agli langimonin
saviyyasi mlayyanlasdirilmalidir. Oqli langimoys aydin izah verarak onun sabablarini va baslica
olamotlorini ayird etmok olar. Kliniki miisahidslor, neyrofizioloji vo neyropsixoloji todgigatlar
gostarir ki, asob sisteminds har hansi sahonin zadslonmasi naticods soxsiyyatin ahangdarligini
pozur” (5,7-12). Adston bu xastoliyin muoyyan edilmoasi Uglin xtsusi eksperimental-psixoloji
yollardan istifado edilir. Yalniz bu yolla psixi inkisafin vo nitgin longimasini digarlorindan
fagrlondirmak, longimanin sobablorini aydinlasdirmaq vo geriliyin tezliklo aradan qaldirilmasi
muimkindur. Bu bir monali olaraq xiisusi mitoxasislor - pedagog-defektoloq, psixolog, hokim,
patopsixoloq torofindon mioayyonlosdirilo bilor. Diagnozun qoyulmasinda qeyd olunan
mutoxassislorin muayinasi naticasinda raylorin verilmasi zoruridir.

Mitoxassislor problemi iki istigamoatdon giymatlondirirlor: pedaqoq-defektoloq va
psixoloq usagin dorketmo foaliyyati vo soviyyasi, hokim vo patopsixoloq iso morkoazi osob
sisteminin voziyysti, kognitiv sahonin ayri-ayr1 komponentlarinin langimslori haqqinda qorar
cixarirlar. Problemin ciddiliyini vo insan hoyati {igiin vacib oldugunu nozoro alaraq, hor iki
istiqgamotdo muoyyanlosdirilmis gorar birgo kegirilon konsiliumlarda hortorafli tohlil etdikdon
sonra gobul edilmalidir.

Psixi longimalar gox zaman nitg longimaloari ilo miisaist olunur. Tobii ki, belo problemlori olan
sagirdin danigigr solis olmur. Onlar danisanda dolasiq, montigsiz, nizamsiz s6z yigintisi taSiri
yaranir. Bozon ¢ox danisgir, bazon do saatlarla dinmaz otururlar. Nitqde grammatik gaydalarin
g06zlanilmasi, sabab-natica alagolorinin yaradilmasi sahalorinds onlarin tacriibasi iki-ili¢ yas ov-
valki dovriin talablorina cavab verir. Nagilin, hekayanin, siijetli sokillorin mozmununu ardicil
izah etmokdo, istigamatlondirici miraciotloro muvafiq horokat plan1 segmokds xeyli
problemlorlo  Uzlogirlor. Yaranan nitq longimalori onlarin  digor insanlarla qarsiliqh
munasibatlors daxil olmasina da mane olur. Tohsil prosesina calb edildikdo bu mogam daim
muollimlarin diggstinds olmali, onlarin digor sagirdlorlo qarsiliglt alagalarinin toskili yollar
arasdirilmalidir.

Agil kamlyi va agir psixi langima: ©qli imkanlart mahdud olan usaqlar xastoliyin agirliq
doracasino goro ¢ qrupa bolindr: idiotiya; imbesillik; debillik. Bu xastalik  asasan
xromosonlarin genetik pozulmasi naticesinds yaranir. Umumdiinya sohiyys toskilatmin
molumatlarina gors, agli mahdudluq diinyanin biitiin 6lkalarinds Gmumi sayin 1-3 %-ini toskil
edir. Onlardan 75 % - o godori yungil, 25%-i orta va agir formali mohdudluga diigar olurlar (6).
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Oqli imkanlari mohdud olan usaglarin xastaliyinin kliniki slamatlori bels izah edilir: otraf
mihito somatik pozuntulardan yaranan maragsizliq, nevroloji pozuntulardan yaranan aqgressiya,
neqativizm, asob tutmalari, isteriya vo ya apatiyaya banzar psixopatoloji hallar, psixoloji va pedaqoji
tosirlora garsi dezadaptasiya. Buna goéradir ki, S.Y.Rubinsteyn bu qrupa daxil olan usaqlarin
spesifik cahatlorini saciyyalondirarak bildirirdi ki, bu - ruhi xastalikdir. Bu xastalik normal psixi
va fiziki proseslorin pozulmasi ilo 6zUnu biruzs verir. Belo insanlarda real varligin doyisdirilmis
formada gavranilmasi, shval-ruhiyyasinin geyri-adekvat doyisilmasi slamotlori miisahido olunur

(5).

A.R.Luriya ogli imkanlari mohdud olan usaqlarla I va Il signal sistemlorinin garsiliql
olagasi ilo bagl eksperimentlor kegirmisdi. Todgigat prosesinds o normal va oliqofren usaqlarin
miiqayisasini aparmaq ucln onlara muxtalif murakkabliys malik olan s6z tslimatlar1 vo ayani
tapsiriqlar vermisdi. Molum olmusdu ki, normal usaqlardan fargli olarag, oligofrenlords daha
cox ayani gavrama ustunluk toskil edir, onlar sifahi tapsiriglart ¢atinliklo yerina yetirirlor. S6z
onlarin yeni mazmunlu masalslorin icrasina komoak eda bilmir, yaxud pis kdmok edir. Belalikls,
oligofrenlor {glin oyanma vo longimanin zoaifliyi, onun etibarliligi, qoruyucu langimanin
nizamlanmamast vo Il signal sisteminin inkisafdan geri galmasinin xarakterik oldugu miiayyan
edilmisdir (7,67).

Oqli imkanlari mahdud soxslordo bas beyin faaliyystinin pozulmasi | signal sisteminds
0zlinomoxsus qaydada bas verir. Darketmo prosesinin har bir marhalosinds 6zini gostaran
pozuntu sonraki proseslori do sortlondirir. Naticado otraf alomin qavranilmasi, dork edilmasi
gercakliklo uyusmur.

A.N.Leontyev apardigi todqiqatlarin naticolorino asason miyyon etmisdir ki, oqli
imkanlar1 mohdud usaqlarda hafizonin 6ziinamaxsus psixoloji xassalari var. Onlar éyrondiklori
materiallarda cisim vo hadisolorin yalmz xarici slamstlorini yadda saxlayirlar. Daxili mantigi
alagalori, sebab va natico qanunlarini dork etmadiklori {igiin onlarin izahinda tohriflora yol verirlor.
Onlar hamginin izah edilon sifahi malumatlar1 da tohriflo gabul edirlor. Buna gors dos bu sagirdlarla
pedaqoji is zamani ayani vasitolorin totbiqgi zoruridir (8, 43).

A.N.Leontyev geyd edir ki, agli imkanlari mohdud olan sagirdlora vasitali vo vasitosiz
yaddasaxlama bacariglarinin éyradilmosi mimkinddr, lakin onlarda yaddasaxlama dinamik va
doyiskan oldugu ti¢iin bu bacarigi yeni movzulara totbig eds bilmirlor. ©qli imkanlari mahdud
olan usaqlar daha ¢ox mexaniki hafizoys malik olurlar (8,134).

Oqli imkanlari mohdud olan usaqlarin inkliziv tohsilo calb edilmosi {iglin onlarin
differensiasiyasi vacibdir. Bu tohsilo yalniz oqli imkanlari agirliq doracasina goro on yingul olan
usaqlar calb oluna bilor. Masalan, idiotiya saviyyasindoki usaqlar tigiin dorketma proseslarinin
inkisafdan ¢ox geri qalmasi xasdir. Onlar 6z yasidlarindan psixi cohotdon oshomiyyatli dorocads
geri qalirlar. Talimo uygunlasmir, hadisalor arasinda sobab-natica slagalori qura bilmirlar. Bir
s0zlo, idiotiyali usaqlarla tolim naticasiz qalir. ©qli imkanlarin moahdud olmasinin on ylngul
formasi debillikdir. Agirliq deracasina goro onun yungul, orta vo agir formalari ayird edilir. Yiin-
glllesdirilmis proqram osasinda onlari korreksiyasi etmok, onlarmn yeni biliklori vo sado
bacariglart manimsanilmasina nail olmag mimkunddr.

Autizm xastalori do agli longimalari olan usaqlar qrupuna daxil edilirlor. Motorikanin,
nitgin, o ciimlodon sosiallasmanin pozulmasi vo bu istigamatdos psixi inkisafin longimasi autizmli
usaqlar U¢iin xarakterik haldir. Bu xastalik erkon yaslarindan baglayaraq hoyati boyu insanin
saglamliginin pozulmasina sabab olur. Onlarda psixi inkisaf miixtalif saviyyslords gedir.
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Bozilori konkret sahoalor lizra - masiqi, riyaziyyat vs s. istedadli olur. Bazilorinds sosial, aqli va
nitq inkisafinin pozulmasi xarakterikdir (9, 196).

Autizm kicik yas dovriindon baglayaraq sosiallagmada vo kommunikasiya bacariglarinin
formalagsmasina moanfi tasir gostoran inkisaf pozulmasidir. Bu slamatlor iki-ii¢ yasda daha aydin
nozora c¢arpir. Autizmli usaqlar qapali, bazilori iso aqressiv olurlar. Autizim hazirda genis
yayilmig sindrom olmagla toxminon yiiz usaqdan birindo tesaduf olunur. Bu xostaliyin
mualicasi yoxdur. Onlarla psixiatrik, nevroloji muayinslor aparilmali vo mivafiq mosgalalor
qurulmaldir. Sindrom na gadar erkon askar olunarsa, talim daha yaxs1 naticalar verar.

Sindromla yanasi digor pozuntu miosyyan edilorso Ugtorafli masgalalor (psixoloji,
logopedik vo defektoloji) toskil olunmalidir. Autizm sindromunun erkon yasda askarlanmasi,
diizgiin diagnostikast vo bu usaglarin vaxtinda talimo hazirlanmasi onlarin normal yasidlarla
birgo tohsil almalarina imkan verir. Sindrom miioyyan olundugdan dorhal sonra tslimo
baglanilmalidir. Oks halda bu xastaliyin alamatlori biitiin 6miir boyu usaqlarda miisahido oluna
bilor. Belo usaqglarda introvertlik vo ya digor bir deyimlo desok psixopatiya slamatlorina rast
golina bilor. Bu sobabdon autizm sindromlu usaqlarin sosiallagsmasi, comiyyato adaptasiya vo
integrasiya oldugca vacibdir.

Hans1 soboblo bagli yaranmasindan asili olmayaraq, autizmin asas 2 tipi do ayird edilir.
MIND Institutundan Professor Devid Amaral autizmli usaqlarin diagnostikasinda onlar1 2
skalaya boliintir.

I skalada totbiq edilon bitln tadbirlors, gostarilon tasirlora baxmayaraq basqalarindan asili
yasayan autizmlilor yerlosdirilir.

II skalada yasliliq dovriinds normal yasamag, islomak, ailods va comiyyatds 6z yerini tuta
bilmak sansi olanlar yer alir (10, 41).

Bu skalalarda kimin harada yerlosdirilmali oldugunu psixoterapevt muoyyanlosdirir. O,
eyni zamanda, terapiyanin aparilmasi yollarint va naloras dogru istigamatlondirilmasini do toyin
edir. Skalalar iizro autizmli usaqlarin miixtalif tipologiyasi aparilir.

Autizm xastoalorindo anomaliyalar 6zund muxtalif saviyyalorda va forgli torzdo tozahir
etdirir. Bu mixtalifliys vo forgliliys goro autizmin agirliq doracasinin 3 saviyyesi ayird edilir:
ylingiil (“yumsaq autizm”); orta (“miilayim autizm”); agir (“siddetli autizm”). Bu soviyyalor
autizmli soxslorin sosiallagsmagq, tohsil almag, pesoyo yiyslonmok imkanlarini miioyyon etmok
istigamatinds muhim shomiyyat kasb edir, lakin on yiingiil, intellektual inkigaf imkanlar1 olan
autizm novlorinds belo (Asberger sindromu, yiiksok funksional autizm va b.) usaqglarin sosia-
llasmasinda ¢atinliklor miisahido olunur. Bu, autizmin spesifik xususiyyati ilo baglidir. Onlar
homyasidlarla Unsiyystdon gagir, tonhaliga can atir, kollektiv oyunlara maraq gostormir, nitglori
long inkisaf edir, sas, S0z avazinda jestlordon istifads edirlor. Bu usaglar inkluziv tahsils calb olunanda
bu magamlar musllimlarin daima nazarstinds olmalidir.

Hololik diinyada autizmin diagnozlasdirilmasi ii¢iin konkret tibbi analiz islonilmomisdir.
Bu xostoliyi usaqglarn otrafdaki insanlarla iinsiyystini vo davramigmi  misahido etmoklo
diagnozlagdirirlar. Hazirda ¢oxlu sayda usaq klinikalari, inkisaf morkazlori, autizm markozlori
foaliyyat gostorir. Onlar usaqda autizmin olub-olmamasini, onun saviyyasini muoayyanlosdirir,
mualica-koreksiya islori hoyata kegirirlor.

Dayaqg-harakat pozuntular1 “bas beynin tizvii zodolonmasi naticasindo harokot
moarkazlari zadslonmasi. naticads slimiik-azals sisteminin tam vo ya natamam pozulmasinin bas
vermasi” [11,7] kimi izah edilir. Bu pozuntulara malik olan usaqglar da inkluziv tshsila calb
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olunurlar. Tabii ki, dayaqg-harakat pozuntular: olan xastalorin da tahsilinds musyyan ¢atinliklor
yaranir. V.V.Satari inkliiziv tohsilds psixi inkisafinda longimalari olan bu sagirdlords diggstin
Vo hafizonin inkisafina fikir vermayi maslohat gorir. Har darsin avvalinds kegirilmis mévzunun
yada salinmasi ilo baglamaqla bu sagirdlori foallasmaq daha asan olur. Kegirilocok yeni
movsunun izahinda ayanilikdan istifads yaxsi natico verir.

V.V.Satari dayaqg-horokst pozuntulari olan sagirdlarin sosiallagmasini tohsil zamani hoyata
kecirmayin an yaxsi yolu kimi onlarin “Sosial inkisaf xaritasi”nin hazirlanmasini maslohat bilir.
Onun fikrinca, Xaritads asagidaki masalalor qoyulur:

- emosional inkisafin vo davranisin xiisusiyyatlori;

-usagin nitq vo dayag-harokat aparatinin xiisusiyyotlorino yasidlarin miinasibatinin
xarakteri;

- grupa adaptasiya dovrinin xususiyyatlori;

- yasli vo yagidlarla qarsiligli miinasibatin 6xtinamaxsus inkisafi;

- kommunikativ bacariglara yiyalonmo;

- otraf alomin gercokliklori hagqindaki tosavvirlor vo onlarin miixtalif foaliyyst név-
lorindo ifadasi [12, 89- 104].

V.V.Tkageva haraki patologiyasi olan usaqlarin aziyyatlorinin onlarin analarinin {izorina
disdiiytinii vurgulayaraq gostorir ki, evdo Xxasto usagin olmasi vo onunla (nsiyyst analarda
muxtalif xarakterli zehni travmalar, emosional pozuntular yarada bilir. Naticods analarda psixiatrik
problemlor bas qaldirir. Bu zaman onlarda hom fiziki, hom do ruhi xastaliklor 6zlnu gosterir
(V.A.Vignevski, 1987). Bu usaqlarin valideynlorina psixoloji yardimin istigamatlori vo sullar:
muoayyanlosdirilir” (13,107).

Bu valideynloro pedaqoji komoayin gostorilmasi do vacibdir. Belo ki, dayag-horokot
pozuntularina malik olan usaqlarin valideynlori onlarin digor insanlarla manasibatlarinin
toskilino vo ogli inkisafina diqqot yetirmirlor vo ya yetiro bilmirlor. Biitiin bunlarin naticasinds
onlarda hom sosial-emosional, hom do dorketma sahasindo longimoalor oamoalo galir. Inkliiziv
tohsilin Ustlinltyd 6zinu bu mogamda gostarir, bu usaqlar hom digar sagirdlarls Uinsiyyato daxil
ola bilir, hom do onlarin aqli inkisafi diggot morkozindos olur. Sevindirici haldir ki, inkluziv
tohsildo dayag-harakat sistemi pozulmus sagirdlorlo pedaqoji-psixoloji is istigamotinda xeyli
tocriiba toplanmisgdi.

Moktablordo apardigimiz todqiqatlarda saglamliq imkanlari mohdud olan sagirdlordo
mdoveud olan xastaliklorin 6z tasirini iki istigamatds gostardiyini mioayyan etdik:

1.Qarsihiglt miinasibatlorinin somorali qurula bilmamasi naticasinds onlarda sosial-
emosional langimolor meydana galir;

2.Onlarin sorti reflekslori longiyir, bas beyin funksiyalari zaifloyir.

Saglamliq imkanlari mohdud olan usaqlarda movcud olan sosial-emosional langimalor
onlarin dorketma sahosindoki longimolori daha da dorinlogdirir. Bu aqli cohatdon long inkisaf
edon usaqlarda daha ¢ox miisahido olunur. Buna gorado saglamliq imkanlart mahdud olan
usaqlarin tohsil aldig1 inkliiziv sinifds qrup isinin toskili 6z zoruriliyini artirir. Qrup isinin toskili
onlarin ham darketms, hom do sosial-emosional sahasinds longimalorin azaltmasina imkan
verir. Bu is saglamliq imkanlari mohdud olan sagirdlarin ogli tesavvirlorinin yaradilmasi,
praktik vardislorin 6yradilmasi va usagin sosial-emosional sferasi baximindan boyiik shamiyyat
kosb edir. Lakin qrup isinin toskili prosesindo muayyan ¢atinliklor yarana bilir. Belo ki,
saglamliq imkanlari mohdud olan sagirdlorin psixi vo fiziki imkanlarinda olan mohdudluglar
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onlarin digar sagirdlor kimi foaliyysto daxil olmasinda ¢atinliklor yaradir. Buna gorads inkluziv
siniflords dors deyan muallimlor fordi yanasma prinsipinin talablorini rohbar tutaraq, saglamliq
imkanlar1 mohdud olan sagirdlari inkisaf problemlorino goro tosnifatlasdirmali, har bir grupa
daxil olan usaqlarin xastaliklarinin klinik manzarasini va xususiyyatlorini dyronmalidir.

Pedaqoji tocriiboni Oyronorkon malum oldu Ki, inkluziv tohsildo saglamliq imkanlar
mohdud olan usaqlarin xostaliklorinin xususiyyatlori nozaro alindiqda onlarin hom darketms,
hom do sosial-emosional sahasinds langimalori azaltmag mimkunddr. Bunun dgln inkluziv
siniflords tohsil alan saglamliq imkanlari mohdud olan sagirdlorin xastaliklarina asason onlarla
isin xiisusiyyatlorini vo onlarin foaliyyst dairasini mioyyan edorok xlsusi programlar
hazirlanmali va totbiq edilmalidir.
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KJIACCHOUKALIUA, KIMHUYECKASA KAPTUHA
N OCOBEHHOCTMU NMPOBJIEM PA3ZBUTUSA YUHAIIUXCSA B YCJIOBUAX
NHKJIIO3UBHOTI'O OBPA3OBAHUA

Xanunoea Aiicenv Anu Koi3ol
Pe3ome

B mpouecce oBnaseHus COUMANBbHON MPAKTUKOW BakHA B3auMMHOCTh. OJHAKoO, JAETH C
OrPaHUYEHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMU 3]I0POBbs, B 3aBUCUMOCTH OT OCOOCHHOCTEH pa3BHUTHA,
HCIBITBIBAIOT TPYAHOCTH B O6H_I€HI/II/I C JIOJbMH. OTtoT q)aKTop B UX COHAIM3allU HUI'pacT
TOPMO3SINYI0 poib. JlIA Jiydlled oOpraHu3alyu COLMAIbHOIO B3aUMOACHUCTBUS JleTe ¢
OrpaHNM4YCHHBIMHA BO3MOXHOCTAMH B HMHKIO3UMBHOM 06pa3013aH1/m ux HCO6XOI[I/IMO
KJaccu(uuupoBaTh M TIPYNIMPOBATH IO mpoOneMam pas3BuThd. Mcxons M3 MOJyYEHHBIX
pe3y/NbTaTOB  PA3IMYHBIMM  MCCIIEAOBATENIIMH,  aBTOP  CYMTAeT  LEJIECOOOpPa3HBIM
KJaccu(uuupoBaTh MpoOJIEMbl J1eTel, BOBIEUEHHBIX B MHKIIIO3MBHOE OOpa3oBaHME B Halei
CTpaHC, B TpPCX HaIpPaBJICHUAX. KJ'IaCCI/I(l)I/IHI/IpOBaHBI U OIIKMCaHbl CJICAYIOMUC TIPYIIIbI:
KJIMHUYECKasi KapTHHA U OCOOCHHOCTU 3a00JIeBaHUN C 3a/1€P’KKOM NCUXUYECKOro pa3BUTUS U
HapyCHUAMU PEUYH, ACTH C OTCTABAHUCM IICUXHUYCCKOTO PA3BUTHUA U TSDKEIION YMCTBGHHOI?I
OTCTAJIOCTBIO; JETH C HApyLIEHUSMU OIMOPHO-JBUTATEIBHOTO ammapara. Y4eT oCOOeHHOCTEeH
ATHX 3a00JI€BaHUN B MHKIIIO3MBHOM OOpa30BaHMHU CO3/aeT YCIOBHUsA U Oosee 3(h(PeKTUBHON
OpraHu3aly B3aUMOJICHUCTBUS JETell C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMU 3/I0pPOBBSl C
COLIMAJIBHON CPEION.

CLASSIFICATION, CLINICAL PICTURE AND FEATURES
OF THE PROBLEMS OF DEVELOPMENT OF STUDENTS IN THE CONTEXT
OF INCLUSIVE EDUCATION

Xalilova Aysel Ali
Summary

In the process of mastering social practice, reciprocity is important. However, children
with disabilities, depending on their developmental characteristics, experience difficulties in
communicating with people. This factor plays an inhibitory role in their socialization. In order
to better organize the social interaction of children with disabilities in inclusive education, they
must be classified and grouped according to developmental issues. Based on the results
obtained by various researchers, the author considers it appropriate to classify the problems of
children involved in inclusive education in our country in three directions. The following
groups are classified and described: clinical picture and features of diseases with mental
retardation and speech disorders; children with mental retardation and severe mental
retardation; children with disorders of the musculoskeletal system. Taking into account the
characteristics of these diseases in inclusive education creates conditions for more effective
organization of interaction between children with disabilities and the social environment.

Rayci:prof. H.9lizads
BDU Pedaqogika kafedrasinin 24 may 2022-ci il tarixli iclasin 19 sayli protokolu
Daxil olma tarixi 08 iyun 2022-ci il
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