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K BOIIPOCY O TPYJHOCTSIX, BCTPEYAIOIIUXCSI ITPU YCBOEHUH
CTYAEHTAMMU- ABEPBAUTKAHIAMU T'PAMMATHYECKOTI'O MATEPUAJIA

Opyoosicosa Pyzuiia
Pe3rome

B crathe aHaMM3MpPYOTCS TPYAHOCTH TPU YCBOSGHHHM TPAMMATHYECKOTO MarepHaja
CTY/IEHTaMH- a3epOaiiKaHIIaMU U MIPEIYIPEeKICHUN BCTPEUAOIINXCS IPENSTCTBUAMN, a TAKKe
omnOoOK. ABTOp oOpamaeT BHHMaHuW€ Ha TO, UTO MpenojaBaTelb, HCIPaBII
rpaMMaTHYeCKHe OIMMUOKH, JOJDKEH OTIMPAThCs Ha UMEIOIINe 0a30BbIe 3HAHUS CTYJCHTOB.

BrimonHeHne rpaMMaTHUECKHE YIPaKHEHUH HAIeIeHO Ha YriayOlIeHHOE YCBOCHHE
KaTeroOpuy BpEMEHH Tjaroyia. B cTarbe mpencTaBiieHbl TaONWIBI IO TeME CHpPSHKCHHE
TJIaroJioB B TpomeanieM BpeMeHH. OIHOBpPEMEHHO B HEH  TNPHBOIUTCS CpaBHHUTEIBbHAS
XapaKTePUCTHKA TPAMMAaTHYECKHX OIPEIeNICHII 1 TIPaBHUIL.

THE QUESTION ON THE DIFFICULTIES OF AZERBAIJANI STUDENTS IN
ASSIMILATING GRAMMAR MATERIALS

Orujova Rugayya
Summary

This article analyzes the difficultées in assimilating the grammatical mistakes of
Azerbaijani students. The author states that while the teacher correts the students’ mistakes
he/she should use the students’ own help/

The explanation of teuse forms in the process of doing grammatical exercises is also
reflected in the article.Table on the use of verbs in the past tense form is also given in the
article. The grammatical rules given in the article are compared with the mother tongue.

Rayci: Maharram Orucov
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Daxil olma tarixi 16 dekabr 2022-ci il

UOT:373.
MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARA FiZIKi TAPSIRIQLARIN
OYRODILMOSi METODIKASI

Qazaxova Sahnaz Xalilhact qiz1, Hagverdiyev Ilgar Arif oglu
Ganca Dovlat Universiteti
Shahnaz gazaxova@mail.ru

Xulasa: Maktobaqadar yasii usaqlara fiziki harakatlarin 8yradilmasi metodlart ii¢ qrupa
bolundr : ayani, sifahi, praktik.

Oyanilik metodlart fiziki tapsiriglarin bilavasito hiss edilmaklo Qabul olunmasina
asaslanir.

Batiin metodiki prinsiplar bir-biri ilo six baghdwr. Yalniz biitiin prinsiplardon istifada
etmok, fiziki tarbiyada yiliksak naticalar alda etmaya imkan yaradacaqdir.

352


mailto:Shahnaz_qazaxova@mail.ru

Elmi Xabarlar 2022/3 — Scientific news 2022/3— Yuensie 3anucku 2022/3

Acar sozlar:moktabagodar yasli usaqlar, ayanilik metodlari, iradi keyfiyyatlor, metodiki
prinsiplor, fiziki hazirhiqlar

Key words: preschool children,vizualization methods, voluntary qualities, methodical
principles, pyusical tasks

KiaroueBble CJIOBA:ICTU JOIIKOJBbHOI'O BO3pacTa, METOAbBI BU3YyaJIU3alluu, IIOﬁpOBOJH)H
KaueCTBa, MCTOJUYCCKOC NPUHIMIIBI, CI)I/IBI/I‘-IGCKI/IG 3aga4yu

Horakatverici vordiglorin formalagsmasinin effektivliyi asason tolim metodlarmin diizgiin
totbig edilmasindon asilidir. O,lisullardan ki, hansilarin kdmayi ilo horokstverici bacariq va
vordislor formalagir.

Moktabagadar yasli usaqlara fiziki horakotlorin dyradilmasi metodlar {i¢ qrupa boliiniir

oyani, sifahi vo praktik ( omoli). Harokotverici vordislorin formalagmasinda metod
qruplarmm hor biri xiisusi shamiyyoato malikdir.

Talimin ayani metodlari. Oyanilik metodlar1 fiziki tapsiriqlarn  bilavasito hiss
edilmaklo gobul olunmasina osaslanir vo ondan usaqlarda horokotlori gérmo tosovviri
oyatmagq Ucln istifads olunur.

Oyanilik metodlar1 balaca usaqlarin 6yradilmasinds xiisusi yer tutur, bu onunla baglidir
ki, moktobagodor yas dovriindo usaqlarda yeni horokotverici vordislorin osasi qoyulur.
Oyaniliyin vacibliyi usaqlarin tofokklr xususiyyatlori ilo do dikts olunur.

Oyanilik metodlarina aiddirlor: fiziki tapsirilarin bilavasito gostorilmasi, toglid etmos -
soni  ohato edon hoyatdaki obrazlar1 yamsilama,gormo Vo esitmo orientirlorinin tatbigins
kdmok va ayani vasaitlor ( sokillar, rasmlor, kinogramlar, videoniimayislor).

Fiziki tapsinglarin niimayisi. Niimayis zamani ( tobii niimayis) usaqlarda gérmo
orqanlar1 vasitasi ilo fiziki tapsiriqlar1 haqqinda gormo taSavviirii yaranir.

Usagqlar yeni horokatlorlo tanis olduglar1 zaman, niimayis biitiin yas qruplarinda totbiq
oluna bilar.

Fiziki tapsiriglarin niimayisine mioayyan metodiki taloblor irali siiriiliir. Onlar usaqglarin
yas xiisusiyyatlorini nozoro almagla, mixtalif marhalolords talimin konkret vazifalorindon
meydana ¢ixir. Horokotverici vardislorin formalasmasinin birinci marhslasinds usaqlarda
horokatlor hagqqinda tam diizgiin gormo tosovvirl yaratmaq veo daha yaxsi yerina yetirilmo
liclin onlar1 oyatmaq tgiin, fiziki tapsiriqlar1 yiiksok texniki saviyyads, var gucl ilo (
maksimal cahdlords), normal tempdo, geyd olunan ylngullikds niimayis etdirmak lazimdir.

Niimayis tiglin asas talob tapsirigini daqiq vo diizgiin yerins tetirilmosidir. Pis niimayis
zamani usaqlarda harokot haqqinda diizgiin olmayan taSavviir yaranacaqdir.

Genis dairads bacariq va vardislorin alds olunmasi tigiin tadricon daha ¢atin horakotlors
malik olmaq vacibdir. Hoarokotverici bacariq vo vardiglorin bdyiik ehtiyati horokatverici
foaliyyatin yeni formalarmm monimsanilmesine imkan yaradir. Miixtalif horokatlorin
monimsanilmasi zamani meydana ¢ixan ¢otinliklorin aradan qaldirilmasi naticasinda
harokatverici faaliyyatin slagalondirms va mikammollosms gabiliyyati inkisaf edir.

Fiziki torbiyo prosesindo fiziki yiikloms todriscon artmalidir. Bu fiziki keyfiyyatlorin
inkigafi ti¢iin ohomiyyatlidir. Daimi iso uygunlagsma naticasindo organizmin yiksalon
imkanlar1 yol verir ki, o homin igin 6htosindon daha gonastls, funksiyalarm minimal gorginliyi
ilo galsin. Yiklonmoys uygunlagma bag verir.

Yuklonmo adot halini aldigdan sonra, o, orqanizmdo misbot doyisikliklor amili kimi
foaliyyat gdstora bilmir. Funksional imkanlarin sonraki yiiksalmasini tomin etmoak 0cln,
yuklonmalori sistematik yiksaldarok, onlarin hacmini v intensivliyini artirmaq lazimdir.
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Iradi keyfiyatlorin torbiya olunmasmnda da analoji ganunauygunluglar faaliyyot
gostorir.iradi keyfiyyatlor, bu keyfiyyatlori tolob edan faaliyyatin neticesinds inkisaf edir. Bu
halda iradi tozahiriin dorocasi psixoloji ¢atinliklorin aradan qaldirilmasinin  hacmina
borabordir. iradenin torbiyo olunmasi, fiziki yiiklonmoalor vo xiisusi tapsiriq vasitosi ilo
meydana goalon, tadriclo artan ¢atinliklori aradan galdirmadan miimkiin deyil.

Tolabalarin toraqqisi, yeni tapsiriglarin vo onunla bagl olan yiiklonmalorin, masgul
olanlarin giicii ¢atan qodor olduqda, orqanizmin funksional imkanlarini 6tiib kegmodikda, yas
cinsi vo fordi xususiyystloro uygun goldikdo, musbot naticalors gotirib ¢ixardacaqdir.
Moasgalalorin mintazomliyi, ardicilligi vo yiklonmalorin istirahotlo optimal oavoz olunmas: da
vacib sortlordondir.

Metodiki prinsiplorin qarsihgh slagesi. Butin metodiki prinsiplor bir-biri ilo six
baghdir. Yalniz biitiin prinsiplordon istifado etmok, fiziki torbiyads yiiksok noticalor alda
etmoyo imkan yaradacaqdir.

Tapsiriglar dofalorlo niimayis olunur. Bununla slagodar olaraq niimayisin xarakteri
doyisir. ©gor baslangicda niimayis tapsiriq haqqinda timumi gérmo toSovviirii yaratmaqdirsa,
sonra isa harakat texnikasmin ayri-ayri elementlorini dogiqlosdirmokdir. Tapsiriq tam, lakin
yavas tempdo niimayis etdirilon zaman usaqlarin diggatini texnikanin bu vo ya digor elementi
calb edir. Masalon, uzaga tullanmada, avvalca diqget ¢ixis vaziyystino yonalir, sonra isa
tokana vs tullanmaga.

Niimayisdon ovval, usaqlara noyi miisayiot etmoyi gostormok lazimdir. Tapsirigin
monimsoma daracasine gora, texnikanin o elementlori niimayis edilir ki, hansilara ki, bu
dorsds digqgot yetirilir.

Usaqlarda fiziki tapsirilar haqqinda diizgiin vo ozolo - harokatverici tosavvirlarin
yarandig1 vaxtda, xtisusilo horokoatverici vardislorin - méhkomlondirilmosinds niimayisdo sui
istifado etmok olmaz, bu onlarin mexaniki tokrarlanmasina Qotirib ¢ixardir. Fiziki tapsiri
obrazli niimayis etdirarok, sonra verilon horakatin s6zlo obrazmi yaradib vo bununla usagin
tofokkirini aktivlesdirmok magsadsuygundur.

Fiziki tapsiriglarm niimaiyisine miiollim ciddi hazirlasir. Ik ovval uygun golon soraiti
yaratmaq, miisahido etmok ti¢iin usaqlar1 toskil etmok lazimdir. Bozi usaqlarin niimunovi
yerina yetirilmasi tiglin xiisusi sorait tolob olunur: uzaga tullamaq tg¢iin lazimi qodor saho
lazimdir; zal soraitinds gacaraq hinddrliys vo uzununa tullanmaq tgin gimnastik dosoklar,
rezin cigirlar, agiq havada iso qumla doldurulmus xondok olmalidir.

Fiziki tapsiriqlarin niimayis etdirilocayi yeri elo segmok lazimdir ki, usaqlarin hamisi
Uclin goriinan olsun. Massalon, timumiinkisaf harokatlorini ylksok yerds, grupdan bir godor
konarda niimayis etdirmok mogsadsuygundur.

Fiziki tapsiriqlart niimayis etdirorokon torbiyagi usaqlara miinasiboatdo muxtalif
vaziyyatlorda ola bilorlor.(iizii, arxasiyani usaqlara toraf). Umumiinkisaf harokatlorin (izii
usaqlara torof voziyyestindo niimayisindo “glizgiivari” niimayisdan istifado olunur, masalon,
ogor usaq2lar sola torof ayilirsa, ayilmoa saga torof yerino yetirilir.

Dairodo duzulorkan torbiyagi yerini usaqlarin yaninda tutmalidir.Ogor torbiyagi tapsirigi
tok corgods yeris zamani niimayis etdirirso, onda o usaqglara qars1 galmolidir.

Dlz gamatlo oturusu, govdoni qabaga vo arxaya oymoni usaqlara yanaki voziyystdo
duraraq gostoarirlor. Ollarin bel vo bas arxasindaki vaziyyatlorlo olan tapsiriglar1 saga,sola vo
harlonarak dénmalori arxasi usaqlara toraf vaziyyatds niimayis etdirmok magsadouygundur.

Daha ¢otin tapsiriglart ( tullanmalar,atmalar vo S.), govdonin, allorin vo ayaqlarin
vaziyyati haqqinda diizgiin tasovvir yaratmaqg ucun, mixtalif mistavido gostormok lazimdir.
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Fiziki tapsiriqlarin usaqlar torofindon daha effektiv gobul olunmasi tigiin onlar1 diizgiin
qurub yerlogdirmok lazimdir. ©gar tapsiriqlar bagli corgs garsisinda niimayis etdirilirsa, onda
boyu balaca usaqlar carganin avvalinds durmalidirlar.

Fiziki tapsiriglarin effektiv niimayisi usaqlarin digqotlilik aktivliyindon asilidir.
Torbiyagi usaqlarda fiziki tapsirign verilon névinae maraq oyadir vo niimayisdon avval
diggetin noyo ayrilmasmi qeyd edir. ilkin gostarislor aktiv, mogsedouygun dork etmo (igiin
sorait yaradir va doqig gérma tasavvirinin yaranmasini tomin edir.

Usaqlarin tapsiriqlar1 osasan monimsadiklori zaman onlara yoldaslarinin yerino
yetirdiklori horokatlori miisahido etmok vo sohvlorini geyd etmok tapsirigi vermok GoXx
xeyirlidir. Bu zaman hor bir usaga kimin msahido edacoyi gostorilir.

Fiziki tapsiriglarin niimayisino usaqlari da colb etmok lazimdir. Usaqlarin diizgiin
niimayisi, basqalar1 ti¢lin niimuna kimi Xidmat edir,0yranilon tapsiriga qarsi maraq oyadir,
ominlik yaradir, 6zlorini tapsiriqlari neca daha yaxsi yerina yetirmalori tciin tosobbislondirir.

Bundan basqa usaqlar {igiin tapsiriglari usaqlar niimayis elayirss : 6z yasidlarinin fiziki
horokatlori yerina yetirdiklori zaman badonin ayri-ayri hissalorinin voziyystini daha yaxsi
gOrmak ti¢iin usagin kigik hacmli gérmo gabiliyyati olmalidir.

Fiziki torbiys vasitalorinin torbiyasinin boy o6lculorine uygun galmadiyindon o
tapsiriglar1 yerino yetiro bilmir vo bu zaman usaq niimayisindan istifads olunur, mosalan:
gimnastik divarda harokotlor, kondir altindan ke¢mo, gimnastika halgasmna daxil olma,
gimnastika agaclar1 izorindon addimlama va bagqalar.

Ogor tarbiyagi 6zii saglamliq vo ya fiziki hazirhq baximmdan daha gatin tapsiriglari
niimayis eloya bilmirsa (darinliys tullanma, uzununa tullanma, gacaraq hiindirliys tullanma
Vs s.) fiziki tapsiriglarin niimayisi tigtin yena usaqlar calb olunurlar.

Ogor torbiyaciys harokati eyni zamanda gostarib vo basa salmaq ¢atin va narahat olursa,
homginin fiziki tapsiriqlarin  texnikasmin ayri-ayri elementlorinin spesifikliyini usaqlar
Uzarindo gdstarma daha asan oldugu ii¢iin, o bunu usaqlarin hamismin 6zlori etmolarini toklif
edir.

Toqlid. Toglid-heyvanlarin, quslarin, hasoratlarin horakatlorini, tobiot hadisalorini vo
ictimai hoyat1 yamsilamaq, moktobagodar yash usaqlara fizika tapsiriglar: 6yrodarkon bdyiik
yer tutur. Moalumdur ki, bu yasda usaqlara, onlara sdylononlori, oxuduglarini, gordiklorini
toglid etmok, yamsilamaq xas olan xiisusiyyatdir.

Dovsani, sigan1 vo bagga canlilar1 yamsilayaraq, usaqlar boyiik hoves vo calisqanligla
fiziki tapsiriqlar: yerina yetirirlor. Yiklonmonin artmasi 6z novbasinda horokatverici vardisin
mohkomlonmasindo, fiziki keyfiyyatlorin torbiyalonmasinds, usagin fiziki inkisafinda yaxsi
naticalorin alds olunmasina sabab olur.
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METHODOLOGY OF TEASHING PRSCHOOL CHILDREN
PHYSICAL TASKS

Gazaxova Shahnaz Xalilhaci, Hagverdiyev llgar Arif
Summary
The methods of teashing physical movements of preschool shildren are divided into
three groups: visual and verbal practical.
Visualization methods are based on direct perception of physical tasks.All methodical
principles are closely related to each other.

Only using all the principles will make it possible to achieve high results in physical
education.

METOJIUKA OBYYEHUSA JETEN JONIKOJBHOI'O BO3PACTA
OU3NYECKUM YIIPA’KHEHUSAM

TI'azaxoesa Hlaxna3 Xanunxaosxcu kvizvl, Xazeepouiiee Unveap Apugh Ozl
Pe3ztome

Mertonapl oOyueHus GT3UNICCKUM JABMIKEHUSM JOUTKOTHHUKOB JCISATCS pa TPU TPYIIIHI :
HarJiigHble M  CIIOBECHONPAKTUYECKHE.

Metoapl BU3yalnn3allud OCHOBAHBI HAa HEMOCPEJACTBEHHOM BOCHPUITHH (HUZUIECKUX
3a1au.Bce MeToanueckne NpUHLIMITBI TECHO CBSI3aHbI APYT C IPYTOM.

Tonbko McmoN30BaHKME BCEX MPHUHIMIIOB MO3BOJIUT AOOUTHCS BBICOKMX pPE3Yy/ITaTOB B
(bu3NYeCcKOM BOCIIUTAHUH.
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Daxil olma tarixi 23 noyabr 2022-ci il

UOT:355.
MUASIR MORHOLODO GONCLORIN HORBI VOTONPORVORLIK

TORBIYOSININ TOSKILI

Mammadova Mahnur Qafar qizi, Mommadov Sahmar Riistom oglu,
I9miraslanov Sarxan Nail oglu
Goanca Dovlat Universiteti

Xiilasa: Doviat ganclor siyasatinin an miihiim istigamatlorindon biri kimi 6lkomizda
ganc naslin vatanparvar ruhda tarbiyasi daim digqat markazindadir. Gonclarda
vatonparvarlik hisslorinin giiclondirilmasi, horbi-idman oyunlarinin kiitloviliyinin artirtlmasi
istigamatinda davaml tadbirlor hayata kegirilir. Gonclorin Horbi vatanparvorlik tarbiyasi
ordu siralarinda harbi xidmoato cagiriy 6ncasi hazirligi tomin etmaya yonalmigdir va onlarin
vatanparvarlik torbiyasinda onun oziinamaxsus yeri vardir.

Vatonparvarliyin - ali  tozahuri xalg katlalarinin - comiyyat  qurulusu  maqsadyonli
faaliyyati, Vatonin miidafissi yolunda fadakar amoayindan ibaratdir. Olka garsisinda duran
vazifalorin yerino vyetirilmasi sahasinda asas sart xalq katlalarinin harbi vatanparvarlik
tarbiyasinin, onlarin vatanin mudafiasina hazirligindan ibaratdir.
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