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Xiilasa: Gender stereotiplori insana omrii boyu tasir gostorir. Aila, usaq baggasi,
maktab  biitiin bu sosiallagma institutlar: anonavi gender stereotiplorini totbiq edir. Bu
sababdon, ailado mévcud olan problemlardan biri do qadinlar va kisilorin arasinda gender
bolgiistidiir ki, bu da faaliyyatin va sosial rollarin novlarinin effektiv bolgiisiinii taskil edir.
Nikah qadin va kisinin koniillii raziligina asaslanir: ar vo arvad ailo miinasibatlarinda
hiiqugca tamamila barabardirlor. Lakin ailodo bas veran miixtalif sosial-demoqgrafik va
psixoloji proseslarlo alagadar atanin ailaoda rolu tadricon dayismaya bagslayir. Sosiologlar,
psixologlar va pedaqoqlar hesab edirlor ki, ailonin galacok inkisafi atamin niifuzunun
artirtlmasi ila bilavasito baghdir. Onlar haghdirlar. Ailoda atanmin rolunun azalmasi nainki
usaqlarin monavi va fiziki inkisafina monfi tasir gostorir, ham do onlarin ailo hayatina
hazirlanmasi prosesini ¢atinlasdirir. Umumiyyatla, galocokds ugurlu ailonin taminatcisi ola
bilacak kisi xtisusiyyatlorina. tizarina masuliyyat gotiira bilmak, oziina inam hissinin olmast,
ailada miinasibatlori tonzimlomaya qabillik, hor iso miihiim detallar: ikinci doracalilordon
aywra bilmak va s. aid etmak olar. Aila hayatinda ¢ox sey kisidon asitlidir. Miiasir gadinlar na
qador do giiclii, “kisi” xasiyyatli olsalar da, onlardan hor biri kisido oziina dayaq, miidafia,
stabillik axtarw. Qadimin da méhkom biinovrali ailonin yaradilmasinda boyiik rolu vardir.
Clinki ailada psixoji iglimin saviyyasi mahz qadinin sayasinda miiayyanlagir.
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Ailo-insanlarmn qarsiligh faaliyyatinin tokrarsiz institutudur. Hor adamin 6z hayat mokani
vardir — bu diger insanlarla — qohum, dost, qonsularla olan miinasibatloridir. Onlardan an
yaxinlar1 ilo mlnasibat artiq bilavasito belo duzilir: «ev», «ailo» — bu, insanlarin yasadiglari
yeridir, yalniz burada onlar 6ziinii yaxsi hiss edir. Ailo, siibhosiz, miasir ddvrdos, istor
ayriligda gotiiriilmiis soxsiyyat, istarsa do bitdvlikds comiyyat lglin shamiyyati artmaqda
olan imumbasari dayar, madani irsin, oxlagi norma vs gaydalarinin Gtiiriiciisii rolunu oynayir.
T.Louson va C.Herrod liigat-sorgu kitabgasinda ailoni belo miiayyanlosdirirlar: ailo — «imumi
gobul edilmis anlayisda qan qohumlugu vo ya nigah alagalori ilo bizim baglandigimiz biitiin
adamlardir». V.R.Ratnikov «ailo» dedikdoa «dagigq muoyyan edilmis maraqlar1 vo magsadlori
olan mini qrupu» basa diisiir. Ailonin asas moqsadi — galib golmak, 6zlnu gorumag, ailo
Uzvlarinin asas talobatlarmi 6days bilmok vo naslin davamini tamin etmakdir.

Ailada har bir insan tokrarsiz vo unikal xususiyyatloro malikdir vo bunlar onun
soxsiyyatinin fordiyyatini toskil edir. Insanlar arasindaki asas forglorin baslangici kisilor vo
gadmlar arasindaki cinsi forglordir. Kisi vo qgadm yer iizorindo bosori hoyatin ilkin
baslangicidir. Onlarin vohdati, birliyi hayati yaradir. Bu iki forqli baglangic bir ¢ox cohotdon
bir-biri ilo ziddiyyat toskil edir: istonilon eyni bir hadisays kisilor vo qadinlar tamamils forgli
baxir vo forgli giymotlondirirlor. Bu forglor yalniz cinsin farglondirici xarici olamatloridir.
Lakin elm siibut edir ki, kisilorin vo gqadmnlarm eyniadli daxili orqanlar1 da forgli
xususiyyatlora malikdir vo onlar maddalor mubadilasinin intensivliyinda, tonaffiisiin vo Urok
doylntilorinin tezliyinds, gqanmn torkibindo vo s. do 0zuni gOstorir. Kisilor vo gadinlar
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arasindaki forglora hosr olunmus ¢oxsayli miiqayisali elmi todgigatlar bu iki forgli cins
arasindaki forglorin gavrayis, montiq Vo intuisiyasinda, otrafdaki adamlarla qarsiligh
munasibatlorinda, maraq, giymotlondirici mihakimolorinds, fiziki parametrlorinds, tofokkir
Vo toxoyyullinds, foalliq vo Unsiyyat tolobatinda, xarakter, qabiliyyat, temperament
xususiyyatlorinds va bir ¢ox diger sahalorindo do mévcudlugunu tasdiq edir. Genderin
osasinda dayanan ideya ““kisi” vo “qadm” arasindaki fiziki vo bioloji forglor deyil,
comiyyatin bu fargliliklora verdiyi madani va sosial shomiyyat" hesab edilir.“Gender” termini
harfi monada ingilis dilinda cins bildiron sézdiir: qadin vo ya kisi. Ik dofo bu s6z grammatik
kateqoriyadan konar psixolog Robert Stollerin 1968-ci ildo “Cins vo Gender” (“Sex and
Gender”) adli tadqiqat isindo islonmisdir. Basligdaki bu iki s6ziin boliinmasindoki magsad
“kisilik” va “qadmliq” anlayiglarmi sosiomadani va bioloji cohatdon ayirmaq idi. Belalikls, bu
termin cinslor arasindaki bioloji forglordon basqa, eyni zamanda onlarin sosial rollarinin,
emosional vo davranis xarakteristikalarmi forglondirir: bioloji cins vo gender, yoni, “sosial
cins”.

Gender tadqgiqatlariin predmeti comiyystds movcud olan kisi vo qadinlar arasindaki
forgliliklor barads tosovvirlordir. Daha doqiq desok, kisilor vo qadmlarin xiisusiyyatlori vo
onlarmn forgli cohatloridir. Bu xususiyyatlor "maskulinlik™ vo "feminlik™ olaraq forglondirilir.
1974-ci ildo Amerikan psixologu Sandra Bem maskulinizm vo feminizm problemina yeni
konsepsiyadan yanagmaga tosobbis gdstormisdir. Sandra Bem avvalki todqigatgilardan fargli
olarag femin vo maskulin xususiyystlorin  miayyan edilmasini comiyyatin 6hdasina
buraxmisdir. Coxsayli oglan va qiz tolobalorlo apardig: todgiqatlar vasitasilo 0, 400 insani
keyfiyyati qiymatlondirmak toklifi ilo ¢ixis etmis, miiasir kisiyo moxsus 20, gadina moXxsus
20, hor iki cinso moxsus 20 neytral keyfiyyotlori ayird etmisdir. Oz todqiqatlar: vasitosilo
Sandra Bem maskulinist (kisiys moxsus) keyfiyyatlora 6zilinoinam hissini, 6z moévgeyini
mudafio etmok meylini, riska meylliliyi, problemi toxirs salmadan tez hall etmo xisusiyyatini,
hakimiyyato vo liderliya meyilliyi, kisiliyi, basqasin1 6z arxasinca aparmaq qabiliyyatini,
gotiyyatliliyi, fordiyat¢iliyi, yarisa qosulma riskini, ambisiyaliligi (6ziindon razililigi),
feminist xdsusiyyatlori isa glizasto getmoani, hoyatsevarliyi, utancaqligi, zarifliyi, sadagatliyi,
qadinliligi, dordo sorik olmani, qaygikesliyi, asta soslo danismani, istiganliligi, yumsagq,
etibarli, infantil davranisi, usaqlar1 sevmoni, sakitliyi, soylisdon uzaq olmani vo S. aid
etmisdir. Miiasir dovrdo gender sxeminds bu Xxdsusiyystlorin siras1 daha da genislonmis,
onlarin sirasina hor iKi cinso aid olan bazi ortaq xususiyyatlor dos aid edilmisdir. Bir ¢ox elmi
todgigatlarda artiq siibut olunmusdur ki, kisi vo qadinlar arasinda mévcud olan haqigi farglor
5%-don cox deyil va ciddi shomiyyat kosb etmir. Oz-6zlilylindo kisi vo gadmin psixoloji
xarakteristikasinda oxsar cohatlor forglordon daha c¢oxdur. 1970-ci illorin ortalarindan
baglayaraq diinyada cinsi farglor problemins aid har il 1,5 mindon artiq asar ¢ap olunmusdur.
Bu todgigatlar vasitasilo muolliflor 6z saylorini gadin va kisilorin cinsi farglorini darindon
aragdiraraq “inventarlasdirilmasma”vs bu foarglorin  moansoyinin - miosyyanlosdirilmasina
istigamoatlondirmiglor. Cinsi forglor probleminin elmi cohstdon tadgigine hosr olunmus ilk
sanballi asarlordon biri 1974-cl ildo ABS tadqiqatgilart E. Makkobi vo K.Ceklinin “Cinsi
forglorin psixologiyasi” adli monoqrafiyasidir. Bu asor hamin dévroadak cinsi farglor hagqinda
yazilmig oSarlorin tongidi tohlilina hasr olunmusdur. E.Makkobi vo K.Cekli tohlil asasinda
cinsi farglori ti¢ qrupa aywrmiglar:

Hoqiqi farglor:oglanlar (kisilor daha agressivdir, riyazi va foza amoliyyatlarini gavramaq
sahasindo daha ugurlu naticalor alds etmays gadirdirlor. Qizlarda (qadinlarda) isa linqvistik,
nitq gabiliyyatlori daha yaxsi inkisaf etmisdir. Kisilordo aqgressivlik adston asosial xarakter
dasidig1 halda, qadinlarda bu sozlii etirazlar, kiiskinltklo miisayiot olunur.
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Siibhali  forglor:oglanlarda vo qizlarda sozebaximliliq, qaygikeslik, qorxu vo
hoyacanlanma, yarismaya meyillilik, taktil hassasliq, iimumi foalliq sahasinda gdstaricilorda
oxsarliglar miisahido edildiyindon qeyd olunan olamatlor (zro koskin  farglori
muayyanlogdirmok miimkiin olmamigdir.

Toasdiq edilmis farglor:qizlarin (qadmnlarin) inkisafinda miihitin tosiri daha Ustiin rola
malikdir. Onlarda talgino gapilma hissi giicliidiir, standart tipli masalalorin hollinds qizlar
yuksok naticalor alds etsalor da, onlarda ugur sldeetma talobati vo 6zlinohdrmot hissi zoif
inkisaf etmisdir.

ABS psixoloqu K.Xorni qadinlarla kisilor arasindaki farglori sosiomodoni tosir
kontekstindon izah edirdi. Onun iddiasina gors, gadinlar kisilorlo migayisado butiin hallarda
daha ¢ox natamamliq hissi kegirirlor. Ciinki onlarin hoyat1 kisilordon iqtisadi, Siyasi vo
psixoseksual baximdan asilidir. Tarixon qadmlara ikinci doracali varhglar kimi
yanasildigindan onlar kisilorin dstunliyini gobul etmali olmuslar.

Comiyyatdoki demokratik doyisikliklor gender problemlorini yenidon isiqlandirmaqla
qadinlarin comiyyatds yeni maariflondirici statusunun formalagsmasina sorait yaradirdi. Eyni
zamanda, yeni minasibatlor patriarxal tasavvir va stereotiplorlo saslosarak, comiyyatin bu va
ya digor sferalarinda gadinin istirakinin sarhodlori haqqinda tasavvirlor formalasdird.

Hesab edirom ki, comiyyatin modoni saviyyasi onun gadina olan miinasibatilo 6zUni
gOstorir. Qadinla xosboxt olmanin sirri onunla samimiliyin monovi balansini qorumaqdir.
Qadima va usaga olan miinasibat kisinin insanlara qarsi na daracads diizgiin vo marhamatli ola
bilocayinin qlisursuz moanoavi él¢ustddr.

Azarbaycan ailalorinds kisi adoaton ailonin basgis1 hesab olunur. Yalniz istisna hallarda
ailods or—arvad arasinda qarsiliqli miinasibatlorin ahongi pozuldugu taqdirds onlardan har biri
lider olmaga can atir. Usaqlarin torbiyasinds ana ilo yanasi atanin da xiisusi rolu vardir.Oglan
usaqlar1 tiglin ata agil, irado qlvvasi, kisi azomati nlimunasidir. Ata oglunu torbiys etmoklo,
hom do 6ziinli torbiys edir vo doyisir. Oz oglunun simasinda golocok kisinin formalasmasini
gormok va ona bu sahados on yaxsi davranis niimunasi gostormok o demokdir Ki, ata 6zunin
kisi loyagatini qoruyur, daha da inkisaf etdirir.Oglan usaqlar1 6zlorini ata ilo eynilosdirirlar,
onun bir ¢ox harakatlorini toglid yolu ilo moanimsayirlor. Bu monada bir ailods oglan
usaqlarinm torbiyasinds atanm xiisusi mosuliyyst dasimasindan danisiriq. Qizlarin moanovi
inkisafin1 da atasiz tasovvira gatirmok olmaz. Oglan usaginin hoyatinda ana na gadar bdylk
rol oynayirsa, qiz usaginin hoyatinda da ata bir o godar bdyiik rol oynayir.Psixoloqglar asash
slirotdo muoayyanlosdirmisdilor ki, atasiz boyiiyon qiz usaqlarinda kisi haqqinda dolgun
tasovvirlor formalagsmir. Bu asasda da onun golocokda 6z hoyat yoldasi ilo minasibatlorinda
xeyli ¢atinliklor garsiya ¢ixacaq. Biz bura basqa faktlar1 da oalave edos bilorik. Lakin onlarin
hamisini bir mona birlosdirir: ailoin monoavi inkisafi, hom ata, hom do ana ilo bilavasito
baglidir. Onlar ailo hoyatinin vohdat toskil edon qosa ganadidir. Bu cohati diizgiin basa diison
ana homiso ailodo atanin hérmat vo niifuzunun qorunub saxlanmasina xiisusi diqqat yetirir.
“Ata yatib sos salma”, “Atan golir Ozlinii yaxs1 apar” vo S. ifadoaloro adi iradlar kimi
baxmamalidir. Onlar1 yiksok giymotlondirmalidir. Bir mihiim cohoti do xUsusi geyd etmok
istordik ki, ana atanin hormot vo niifuzunu méhkomlondirarkan, hom do 6z niifuz vo hérmatini
artirir. Usaqlarin yaninda atani tohgqir edon ana, siibhasiz ki, 6ziini do hdrmatdon salir. Bu
ataya da aiddir. Ailods ananin hormat vo nifuzunun méhkomlondirilmosi onun baslica qayasi
olmalidir. Miasir dovrde atanmn rolu kokli siirotdo doyismisdir. Bir ¢ox ailolords atanin
niifuzu xeyli azalmigdir. Atalarin az bir qismi usaqlart ilo goazintids, idman oyunlarinin
toskilindo istirak edir, tapsiriqlarint yoxlaywr, miiallimlorlo olags saxlayir, usaqlarin
torbiyssindo anaya kdmok edir. Usaqglar ¢cox vaxt peso segondo ata ilo deyil, mohz ana ils
moaslohatlosirlor. Aila tarbiyasi bir nov qadin igino ¢evrilmisdir. Usaqlarin tohsili vo torbiyasi
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mosalalorini daha ¢ox qadinlar hall edir. Cinslor arasinda, ailods or vo arvad miinasibatlori
mahiyyat etibarilo comiyyatin iqtisadi qurulusu ilo miayyan olunur. Matriarxatin vo
partiarxatin 6z iqtisadi osaslar1 vardir. Lakin hor iki halda ailo avtoritar xarakter dasiyir, kor—
korans tabecilik prinsipina asaslanirdi. Bir cinsin basqa cins tizarinda hakimiyyati bitin ails
hoyatina niifuz etmisdir.

Ailads gender miinaqisolorinin hall edilmasi vo garsisinin alinmast bu miinaqisolorin

tonzim vo idars edilmasi izro foaliyyatin asas névlori kKimi nozordon kegirmok lazimdir. Alio
miinaqisolorinin qarsisinin alinmasinin asas yollar1 miinaqisoin qarsidurmanin potensial
subyektlorindon asilidir. ©dabiyyatda konkret hor hadiso {igiin ayrica maslohatlor verilir.
Ailonin inkisafinin sosial-psixoloji qganunauygunluqlarindan yaranan ailo miinaqisalorinin an
imumi yollarinin {izorindo dayanaq: belo yollar asagidakilardir: psixoloji-pedaqoji
modaniyyatin, ailo munasibatlorinin asaslari tizra biliklorinin formalasmasi; usaqgslarin fordi-
psixoloji va yas xiisusiyyatlori, habelo emosional vaziyyatlori nazars almaqla, onlarin torbiys
edilmosi; tam hiiquglu osaslarla ailonin toskili, ailo ganun qaydalar1 vo ailo anonalarinin
formalagmasi, bir-biri ilo davranig modoniyyatinin formalagsmasi; Ailo miinaqgisoninin holl
edilmasi - mibahisali masalalor lizra razihigin (konsensusun) oldo edilmosi Uglin on olverisli
variantidir. Lakin miinaqisolorin geyri-konstruktiv hall edilmasinin (usaqlarin ailodon getmasi,
valideynlik hiququndan mohrum edilmasi vo s.) basqa yollar1 da vardir. Or-arvad Ucin
miinaqisain hall edilmosinin xiisusi formasi bosanmadir. Bir ¢oxlar1 {i¢iin bosanma yi1gilib
qalmis problemlardon, fikir ayriligi vo toraflorin biri-birini basa diismomasindon azad olmag
demokdir. Lakin bosanma ¢ox vaxt toraflorin yalniz birinin maraqlarini yerina yetirir vo digar
torofdo agir sinir-psixi tosssiirat1 yaradir.
Bundan slava, bosanma naticasinda comiyyat natamam ailoni alds edir, bu iso 6z ndvbasinda
usaqlarda cinayatkarliq, narkomaniya vo deviant davranigin formalagsmasma soabob ola bilor.
Uzun yaranma tarixi olan bosanma problemi bu giin comiyyat ii¢iin aktualdir. Bu problemin
todgigatgisi taninmis Amerika sosioloqu P.Boxannanin fikrinco bu mirakkab sosial fenomen
olmagla, eyni zamanda mirokkob fordi dorddir. Buna, baslangici ailodo amalo golmis
miinaqiso soraitindos yaranan vo sonu nigahin pozulmasi ilo basa ¢atan proses olduguna kimi
baxmaq lazimdir.

Ailodo gender munasibatlorini tonzim etmok Ucgun ilk névbods 6zlnun xasiyyati vo
temperamenti idaro etmoyi, guzosto getmoyi, ailonin hor tizviiniin azadligmi, hiiququnu
pozmamagi bacarmaq lazimdir. Soxsiyyotin  0zlnin xasiyyst Vo temperamentini
muvaffaqiyyatlo idara etmosindon onun inkisafi, bir pilladen digarina qalxmasi, daha yiiksok
keyfiyyotli soviyyoys c¢atmasi asilidir. Rus psixoloqu D.A.Leontyev «Soxsiyyatin
psixologiyasi» ogerkindo yazir: «inkisaf etmis yetkin soxsiyyat 6z xasiyyatini idars edo bilir
Vo 6zlnun ifads hallarin1 nozarst atinda saxlamaga qadirdir».
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T'EHJIEPHBIE PA3JINYUSI B CEMEMHBIX OTHOIIEHUAX

T'acvimosa Aituen Opyosuc Koi3ol
Pesztome

I'enniepHble CTEPEOTUIIBI BIMSIOT Ha YEJIOBEKA HAa MPOTSHKEHUU Beell ero sku3Hu. Cembs,
JNETCKUM cajl, IIKOJa — BCE 3TU HHCTUTYThl COLMAIM3AlMM HPUMEHSIOT TPaJULMOHHbIE
reHjiepHble crepeoTunsl. [lo 3Tol npuunHe oAHON M3 MpPoOJIEeM, CYILECTBYIOIIMX B CEMBE,
SBJIIETCS T€HJEPHOE Pa3/IeiICHUE MEXy )KEHIIMHAMU U MY>KUYMHAMH, KOTOPOE MPEACTaBIsAET
coboit 3ddexkTBHOEC paznerieHue CSITEILHOCTH W THIOB COIMAIBHBIX pojeil. bpak
OCHOBBIBA€TCSI Ha JOOPOBOJIBHOM COTJIaCMM MYXKYMHBI W JKEHUIUHBI: MYX M KeHa
IOPUANYECKH PaBHBl B CEMEWHBIX OTHOIIEHHAX. OJHAKO B CHIIy Pa3IUYHBIX COILMAJIBHO-
neMorpaguueckux M IMCHUXOJOTHYECKHX MPOLIECCOB, MPOUCXOAAIIMX B CEMbE, pOJib OTIA B
CeMbEe HAYMHAET MOCTENEHHO MEHATbCA. COLMOJIOTH, TICUXOJIOTH U MENaroru CYUTaroT, YTo
JalbHENIIee pa3BUTHE CEMbU HANPSIMYIO CBSI3aHO C MOBBILIEHHEM aBTOpuTeTa oTua. OHU
npaBbl. CHUKEHHE POJIM OTLIA B CEMbE HE TOJBKO HETaTMBHO CKA3bIBA€TCS HA HPABCTBEHHOM
u (U3NYECKOM Pa3BUTHU JETeH, HO U YCJIOXKHSAET MpOIlecC UX IMOATOTOBKH K CeMEHHOI
KU3HU. B 1enoM K MyXKCKMM XapaKTepUCTHKaM, KOTOpblE MOTYT CTaTh B Oyayliem
KOPMUJIBIIEM YCIICITHOW CEMBbU, OTHOCATCS: CIIOCOOHOCTh OpaTh Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTH,
YBEPEHHOCTh B ce0e, yMEHHE PETyIpOBaTh OTHOIIEHUS B CEMbE, YMEHUE OTACISATh BaXKHbIE
JETAIIM OT BTOPOCTENEHHBIX U T. Jl. MO)KHO OTHECTH. B CeMElWHOM )KU3HU MHOIO€ 3aBUCUT OT
MyKuuHbl. Kakoil Obl CHJIBHOM, «MYXKCKOW» HATypOW HH ObUIM COBPEMEHHBIE >KEHIIUHBI,
KaXKJasi U3 HUX MILET B MY)KUHHE OTOPY, 3aIUTy U CTaOMIbHOCTh. JKEeHIMHa TakKe UrpaeT
OOJIBIIYI0 POJIb B CO3JaHUU CEMbU C MPOYHBIM (QyHAameHToM. [loTromy 4TO ypoBEHB
MICUXOJIOTMYECKOT0 KJIMMaTa B CEMbE ONpeAesieTcs] MUMEHHO Ojlarofaps *eHIInHEe

GENDER DIFFERENCES iN FAMILY RELATIONSHIPS

Gasimova Ayshan Oruj gizi
Summary

Gender stereotypes affect a person throughout his life. Family, kindergarten, school - all
these institutions of socialization apply traditional gender stereotypes. For this reason, one of
the problems that exist in the family is the gender division between women and men, which
constitutes an effective division of activities and types of social roles. Marriage is based on
the voluntary consent of a man and a woman: husband and wife are legally equal in family
relations.” However, due to various socio-demographic and psychological processes taking
place in the family, the role of the father in the family begins to change gradually.
Sociologists, psychologists and educators believe that the future development of the family is
directly related to increasing the authority of the father. They are right. The reduction of the
father's role in the family not only negatively affects the moral and physical development of
children, but also complicates the process of preparing them for family life. In general, male
characteristics that can be the provider of a successful family in the future include: the ability
to take responsibility, self-confidence, the ability to regulate relationships in the family, the
ability to separate important details from secondary ones, etc. can be attributed. In family life,
a lot depends on the man. No matter how strong, "masculine” nature modern women are, each
of them seeks support, protection, and stability in a man. A woman also has a great role in
creating a family with a strong foundation. Because the level of psychological climate in the
family is determined precisely thanks to the woman.

Rayci: Dosent Cafar ibrahimov

Tahsilin pedaqogikast va metodikast kafedrasinin 5 iyul 2023-cii il tarixli iclsin 14 sayli protokolu
Daxil olma tarixi 17 iyul 2023-cii il

212



