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Xiilasa: Comiyyatin madoni, axlaqi, iqtisadi inkisafindan asui olmayaraq, xiisusi
qaygiya ehtiyaci olan insanlarin ictimai siiurla bagh problemlari homisa var. Ona gora da
usaqlarin kigik yaslarindan tohsil miiassisalorinda inkliiziv biliklor verilmasina  ehtiyac
duyulur. Bizim realligda xiisusi qaygiya ehtiyaci olan insanlarin hiiquglart ganunlarimizda
tashit olunmusdur, doviat va geyri-doviat strukturlart torafindon daim dostok var. Inkliiziv
problemi olan usaqlar maktabagadar yasdan normal tahsil miihitina daxil edilmalidiriar.

Belo usaqlarin sosiallagmast iiciin tokca inkliiziyanin prinsiplarina deyil, ham db
timumbagari dayarlorin gozlonilmasi miitlogdir. Galacakds bu usaqlar vatondas olaraq azad,
suveren olkomizda tam hiiquglart gorunmus insan kimi yasamalidirlar, comiyyat iigiin gorakli
olduglarint hiss etmoalidirior.
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sosiallagsma
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Ictimai-tarixi, iqtisadi vo modoni Ssaviyyslordon asili olmayaraq har bir comiyyatda
xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarmn sosial miidafiasi istonilon godor tomin edilmir.

Inkliiziv tohsilin diinya birliyi torsfindon hiiqugi-normativ bazalarda tosbit edilmosi
realligi vardir. Bu elo bir alotdir Ki, hor bir olil insanin tohsil almaq imkanlarinin
reallasdirilmasma sorait yaradir. Problemloarin holli tciin boylk shamiyysto malik hiquqi
baza movcuddur:

1. 1948-ci ilds gobul edilmis Umumdiinya Insan Hiiquqlar1 Bayannamosi;

2. 1990-c1 ildo Contyendo gobul edilmis Tohsil haqqinda Umumdiinya Bayannamasi;

3. Dakar foaliyysti corgivesindo 2000-ci ildo gobul edilmis Tohsilin Umumdiinya
Forumunun naticalari;

4. BMT insan Hiiquglar1 Konvensiyasi (2006- c1 il);

5. Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasi (1995-ci il);

6. Azorbaycan Respublikasinin Tohsil hagqmda Qanunu (2009-cu il)

Inkliiziya hor bir usagm intellektual, fiziki, sosial, milli, dini monsubiyyatindon asili
olmayaraq, foal tohsil prosesine qosulmasi demokdir. Inkliizivin tohsilin formas1 olaraq farqi
ondan ibaratdir ki, xiisusi qaygiya ehtiyact olan usagmn fordi xususiyystlori nozors alinmaqla
tohsil ehtiyaclar1 6doanilir. Lakin bu prosesin gedisati elo tonzimlonmolidir ki, burada digar
(sehhatindos problem olmayan) tohsil alan usaqlarla xiisusi qaygiya ehtiyaci olan votondaglar
arasinda ciddi forglor gabariq formada 6ziinii géstormosin [2].

Inkliiziv tohsilin osasin1 togkil edon baslica ideya usaqglarm subyekt olaraq miixtolif
tohsil tolobatlarinin tomin edilmosidir. Gostorilon format iigiin bir sira pedaqoji yanasma
mexanizmlorinin iglonilmasi nozords tutulur ki, burada  inkliiziya soraitindo tohsil
ehtiyaclarmin 6donilmasi ilo yanasi talim vo torbiyanin effektivliyinin tomin edilmasidir.
Inkliiziyada xarici 6lkolorin movcud tocrilbosi asagidakilart dziindo oks etdirir: inkluziv
tohsilin totbigi noticasinds tolim vo torbiys prosesinds doyisikliklor naticoyonimli prosesi
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tomin edorss, burada yalniz xiisusi qaygiya ehtiyact olan usaqlar deyil, onlarla yanas1 digor
usaqlar da nailiyyatlor aldo etmoklarina muvaffaq olarlar.

Inkliiziyanmn moktobagador tocriibesinden psixo-sosial —sortlorinin - gézlonilmosi
moktabagodar yasli usaqlar tigiin iki 6nomli faktorlardan asilidir:

1. Usagin idraki, fiziki, sosial vo emosional inkisafin1 sosial miihit torafindondan
tomin edilmasi faktoru;

2. Normal inkisafda olan usaqlarin xiisusi gaygiya ehtiyaci olan usaqlarla iinsiyyot
qurmasi v produktiv kommunikasiyasina hazirliq soviyyasi.

Onomli mogamlardan olan1 normal inkisafda olan usagin xiisusi qaygiya ehtiyaci olan
usaqlarla tinsiyyatindon hor iki tarafin biri-birina misbat tasiri, normal va hartorafli inkisafin
tomin edilmasi naticosindo 6zlini gdstormoasidir. Beloalikls, inkliziv tohsil prosesinds bir
grupun digar grup Gzarindo dominanthig: imkansizdir.

Insanlarm yasidlarmin dostaying, six sosial alagelorine, pozitiv miinasibatlorn qurulma
tocriibesine ehtiyaclar1 boyiikdiir. Inkliiziya moktobagodar tohsil miosssisesinin foaliyyat
aspektlorinds hor bir usagin prosess daxil olmasini tomin edir, usaqlarin erkon yaslarmdan
tohsildon konar galmasinin qarsismi alir. Inkliiziya usaqlarda forgli cohotlori deyil, onlar1
birlogdiron cohotlori Uzo ¢ixararaq, comiyyatin yarali tizvlorine gevirir.

Inkliziv tacriibanin moaktobagadar tohsil miiassisasinds reallasdirilmast sartlori mévecud
vaziyyat tohlil olundugda dayarlondirilmalidir. Inkliiziv yanasmalar ¢argivasinda faaliyyatini
hoyata kegiron pedaqoji kadrlarin pesokar hazirligi miihiim moagamlardan biridir. Pozitiv
hisslorin torbiys olunmasi, emosional stabillik usaqlarin torbiys vo tohsil prosesini daha da
mukammol edir.

Moktabagadar tohsil miassisasinds vacib sortlordan hesab etdiyimiz sosial biliklorin vo
bacariqlarin inkisafi, kommunikativ vordiglorin formalasdirilmasidir. Pesokarlarin prosesdo
istiraki moktobagodor yasli usaqlarin diisiinco torzlorinin formalasmasi, tocriibo aparan
gisminds olmasi, suallarm, fikirlorin diz tagdim edilmasini tamin edor. Problemlarin holli
kimi muxtslif gabiliyystlorin formalasmasi, fikirlorin sarbast sokilds izahi, aqli naticonin
verilmosi kimi, ilkin versiyada soristonin formalasmas1 masalosi do prioritetdodir. Inkliiziv
tohsilin sortlorinin reallasdirilmasi ilo moktoboagador tohsil misssisssinds dil va savad
bacariqlarina, fiziki inkisafa nail olmaq miimkiindiir.

Miixtalif mohdudiyysto malik usaqlarin moktobagodor yasda tohsil prosesino calb
edilmasi, tohsil mlassisasindon xiisusi soraiti talob edir. Bunun Gglin inkliiziv tahsilin bir sira
prinsiplarin darki vacibdir:

—Insanin bacariglar1 va nailiyyatlorindon asili olmayaraq onun doayarlondirilmasi;

—Hor bir insan diistinmays Vo hiss etmays gadirdir;

—Hor bir insanin linsiyyst qurmagq hiiquqi vardir;

—Insanin insana ehtiyac1 var;

—Real imkanlar nazors alinmaqla, har bir insanin tohsil almasina sorait yaradilmalidir;

—Insanlarin dostluga vo dostoys ehtiyaci var;

—Tohsil alanlarin inkigsafinin tomin edilmasi ti¢iin demokratik miihitin yaradilmast;

—Hoayat torzinin rongarongliyi insanin yagam imkanlarini1 daha da giiclondirir.

Inkliiziya prosesindo xosagolmoz mogamlardan biri — comiyyat torofindon xususi
gaygiya ehtiyact olan insanlarin birmonali qobul edimomosidir. Xiisusi qaygiya ehtiyact olan
insanlarin yasadiqlart mithitdo bozi insanlar torsfindon neqativ garsilanmalar1 vo sosial
dastoyin sistem kimi 6ziinii dogrultmamasi bir ¢ox angallarin sabobidir.

Inkliiziv tohsil moktobogodar yash usaqglarda erkon yaslarinda tolerantliq, doziimliiliik,
morhomoat vo qarsilighi hérmot hisslorinin toamolini qoyur. Moktabagoadar tohsil prosesinds
xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarla birgo foaliyyst boylumokds olan nasil Gglin ¢ox
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onomlidir. Hoalo kicik yaslarda usaqlar xiisusi qaygiya echtiyact olan insanlarla tomasi, onlarin
mohdudiyyatlorinin dork edilmasi ilo yanasi, comiyyat liciin asikar olmayan bozi gabiliyyatlori vo
istedadlariin da agiqlanmasina imkan yaradir.

Tohsil prosesinin istirak¢ilarmim miinasibatlorinin qurulmasi inkliiziyanin 6zayini toskil edir. Bu
prosesin gedisatinda  daim omokdasliq olmalidir ki, proses istirakgilart yardimg¢i olur vo
yoldaslarindan komok alirlar, moslohotlor verirlor, soylonon tongidlori dinloyir va naticonin
cixartlmasint bacarir. Gorlilmiis (ford torofindon) hor bir is licin minnatdarhgmn ifadssi, qarsiliqlt
hormat inklGziv mihitdo mitloq sokildo 6ziinl gdstormalidir. Vahid pesokar komanda soklinds
prosesds istirak etmok isin effektivliyindon xobar verir. Pegokar mutoxassislor vo pedagoglar inkliiziv
prosesin yeni istirak¢ilart tiglin tistad gisminds edirlor, bununla da yeni pesokar yetisdirirlor va 6z
Saristalorini artirmaq imkani aldo etmis olurlar.

Inkliiziv prosesin moktobagadar tohsil prosesindo gruplarda qurulmasi éziinomoxsus bir isdir.
Inkliiziv proses qruplarda asagidaki gayda ilo qurulur:

- Inkliiziv qruplarda olan usaglarin fardi xuisusiyyatlorinin diagnostikasi.

- Fonlorarasi resusrslarin nozora alinmasi ilo usaqlarin taloblorinin dyranilmasi.

- Fordi tohsil marsrutunun yaradilmast.

- Fordi tohsil plani.

- Inkliiziv gruplarda tohsil prosesinin planlasdirilmasinda usaqlarm soxsi tolobatlarinin nozors
alinmast.

- Inkliziv gruplarda hoyat faaliyyatinin toskili.

- Inkliziv tohsil prosesinin effektivliyinin dayarlondirilmasi.

Birgo foaliyyatin qarsimiza qoydugu vozifolori miayyonlosdirmoys galismisiq:

- Usaglarin vo boyiklorin birge foaliyystinin zoruriliyi, qarsiligli maraq vo hérmat asasinda
qurulmast;

- Mixtalif insanlarla minasibatlorin qurulmasi vo uzun middst onun saxlanilmast;

- Bir- birino dostok olmagi 6yranmak;

- Pozitiv emosional formada kommunikasiyanin qurulmasi, modoni Unsiyyatin inkisaf
etdirilmasi;

- Secim etmoak, saxsi foaliyyati planlasdirmaq, birgo foaliyyati qurmaq bacarigi, prosesdo 6z
rolunu miayyan etmok va vozifalorini dork etmoak;

- Idraki, oyun vo tadqiqatciliq faaliyyatinds bilik va bacariglarin inkisafi;

- Oziiniixidmot ve 6ziinii idars etmok vordislorinin formalasdirilmast.

Moktabagadar yas dovriinds insanin ilkin sosial {insiyyat qurmaq vordislori formalasir. Bu isdon
olda olunacaqg tocriibo hor bir insamin golocayi iigiin ¢ox faydalidir. Xiisusi gaygiya ehtiyaci olan
usagqlar ii¢iin morhomat hissi va stabil miihit on 6nomlisidir. Oz inkisafinda catinliklorlo Gizloson insan
sosial adaptasiya, comiyyatdo adekvat vordislorin formalagsmasinda ¢atinliklorlo iz-Uzo qalir. Ogor
onun usaqlig ii¢iin siini miithit yaradilarsa, bu halda sosiallagma prosesinin reallagdirilmasi imkansiz
olur. Siini yaradilmis miihito xususi moktebagodor gruplar, xtsusi moktablor vo buna banzor
muossisalori aid etmak olar. Bu tip miassisalords tohsil almis usaq golocok hayatinda he¢ bir miihito
adaptasiya etmok imkanima malik olmur, ona aid olan problemlar daha da dorinlosir.

Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarda tolim prosesi daha long axara malik olur, doyison muhits
adaptasiyada catinliklor yaramr. Otrafda bas veranlora bdyik hossasligla yanasir, ona qarsi olan
neqativi tez hiss edir. [3]

Inkliiziyanin on vacib mogamlaridan biri comiyyastin bu kimi insanlarin tolim-torbiyo
masalosina no daracads hazirliglt olmasindan asihidir. Fiziki, psixi, intellektual problemlari olan
usaglarla bir mokami paylasmaq, onlara dostok olmag, inkliiziya vasitosi ilo comiyyoto daxil
olmalarina komoklik gdstarmok vo tam barabor hilquglu vatondas yetismalorino dostokdir.

Belo gonasto golmoak olur ki, usaqlarin inkliiziv tohsilo erken yaslarindan calb edilmasi
vacibdir. Moktobogadoar tohsil mihitine xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin calb olunmasi
musbat addimdir. Har usaq ti¢iin bu miihit ol¢atan vo inkisafi tomin edon olmalidir. Dlizgiin
qurulmus tohsil prosesinds oyun vo musiqi terapiyasi yaxst mogamlardan biridir.
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Bununla yanas1t moktoboagadar tohsil miassisasi Uglin saristali mutaxassislorin olmasi da
vacib sartlordondir. Tarbiyacilar, logopedlor, musiqgi rahbarlari inkluziv tahsilin metodoloji
osaslarmni dork etmoli, xiisusi pedaqogikalarin priyomlarmni bilmalidirlor. Lakin, on baslicasi
odur ki, pedaqoji kollektivin asas prinsiplorindan biri - insansevarlik va marhamot olmalidir.

Inkliiziv qruplarda yaranan problemlordon biri do saglam usaqlarla xiisusi qaygiya
ehtiyaci olan usaqlarm maraqglarinin bir araya gatirilmasidir. Malumdur ki, burada muxtalif
psixoloji baryerlor movcuddur. Bu ¢ox mirokkab proses kimi doyarlondirilir, torbiyagidon
boylk say vo bilik tolob edir. Moktobagadar tohsil muassisalorinin inkliziv. mihitinds
mutoxassislor boylk hassasliqla yanagsmalar niimayis etdirirlor. ©sas moram — usaqlarin sosial
hoyatlarmin tonzimlonmasidir. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarla igin osas prioriteti -
bilik va bacariglarm formalasdirilmasi deyil, sosiallasmanin tamin edilmasidir.

Yuxarida geyd etdiklarimizdan bels gonasta galmok olur ki, butun usaqlar lazimi dostok
almaqla ugurlar oldo etmoyo qadirdir. Bu dostok empatiya , tolerantliq, sosial odalat,
omokdasliq atmosferindos kommunikasiyanm yaradilmasi tiglin tominatdir. Qeyd etdiklarimiz
xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin golocokds ugurlu sosiallasmalarina, tohsil almalarina,
comiyyatin hayatinda faal mévgeds olmalarina imkan yaradar.
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OT MHKJIIO3UHU K COHUAJIN3ALINA

Bbaupamosa 3usagpam Bunasm xvizvl, Aneckep Aiicenv Myca Kvi3ol
Pezrome

HezaBucuMo OT KyJIbTYpHO-HPaBCTBEHHOTO, YKOHOMHYECKOT'O Pa3BUTHS OOIIECTBa, JIOAW C
OrpaHUYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMU BCETJa UMEIOT Mpo0IeMbl ¢ O0IIeCTBEHHBIM co3HaHueM. [loaTomy
€CTh HEOOXOAWMOCTh BBEJEHHS WHKIIO3MH B 0Opa3oBaTeNbHBIC YUPEKIEHHS C PaHHEro BO3pacTta
nereil. B Hameld peanpHOCTH IIpaBa JET€d C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH JTaTHPYROTCS
3aKOHOMPOEKTaMH, TOJIEPIKKOH TOCYIapCTBEHHBIX, a TaK)Ke He TOCYIapCTBEHHBIX CTPYKTYp. [ern ¢
mpobiieMaMi WHKJIIO3WH  JOIDKHBI BKJIIOYATHCS B HOPMAaJbHYIO 00pa3oBaTENbHYIO Cpeny C
JOIIKOJIFHOTO BO3pacTa.

Juia cormanu3anuy Takux JAeTed HeoOXOoAuMO COONIOAeHNE MPUHIUIIOB HE TOINBKO MHKITIO3UH,
HO W BCEOOIIMX 4YeNOBEYECKHX IIeHHOCTel. B mampHeHIeM »TH OeTH JOJDKHBI 00ECHEeYnTh CBOE
Oymytiee, CTaTb HYy>KHBIM YeJIOBEKOM TSI OOIIIECTBA.

FROM INCLUSION TO SOCIALIZATION

Bayramova Ziyafat Vilayat, Alesker Aysel Musa
Summary

Regardless of the cultural, moral, economic development of society, people with disabilities
always have problems with public consciousness. Therefore, there is a need to introduce inclusion in
educational institutions from an early age of children. In our reality, the rights of children with
disabilities date back to bills, support from state and non-state structures. Children with inclusion
problems should be included in a normal educational environment from preschool age.

For the socialization of such children, it is necessary to observe the principles of not only
inclusion, but also universal human values. In the future, these children must ensure their future,
become the right person for society.

Rayci: dos. Allahverdi Quliyev
Tahsilin pedaqogikast va metodikast kafedrasinin 5 iyul 2023-cii il tarixli iclsin 14 sayli protokolu
Daxil olma tarixi 17 iyul 2023-cii i
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