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Xilasa: Yeniyetmanin tarbiyyasinda ailanin rolu béytkdur. Cunki usagin tarbiyasi mahz
buradan baslayir, onun diinyaya baxisinin asaslart ailoda qoyulur. Gorkamli pedagog A.Q.
Makarenko valideynlor iiciin yazdigi kitabt bu sézlorlo baglayir: «Hazirkr valideynlor usagi
tarbiya etmakla 6lkamizin galacak tarixini va demoli, diinya tarixini tarbiya edirlor».
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Insan hoyatinn on miirokkob dovriinii ohato edon yeniyetmo yasi dovriiniin
Oziinomoxsus xarakterik cohatlori vardir. Bu dovriin oan ohomiyyatli slamoti anatomik vo
fizioloji inkisafin tosiri ilo doyison psixikasinda bas veron struktur doyisiliklordir.
Yeniyetmolik dovrii insan hoyatinda usaq yasindan goncliya kecid marhalesini tagkil edir. O,
usaqliq dovriindon yenico ayrilmis, lakin usaqliq alomindon tomamilo azad olmamigdir. O,
goncliyo dogru iraliloyir. Ancaq holo gonc olmasa da goncliyo moxsus bozi sifotlori 6ziindo
tocossiim etdirir. Biitiin bunlardan olavo yeniyetmolik yas dovriiniin 6ziino moxsus
xiisusiyyatlori vardir.

Yeniyetmolik dovriindo soxsiyyetin biindvrasi qoyulur, movcud tocriibo dork edilir vo
qiymaotlondirilir, bu osasda hoyat mévqeyi miioyyonlosir, insanlara, comiyyoato otraf alomo
miinasibot yaranir. Bu dovrdo aparic1 foaliyyat - ictimai faydili foaliyyot hesab olunur. Biira
daxildir: amok., todris, ictimai- toskilati islor, soxsi linsiyyat, idman vo badii foaliyyot. Soxsi
linsiyyat zamani sagirddo soxsi miinasibotlor doyisir, onda yeni keyfiyyotlor monlik siiuru
formalasir. Yeniyetmo iinsiyyat prosesindo miixtolif soraitdo linsiyyat torzlorine yiyalonir.

Yeniyetmolik yast dovrii mexanizminin ag¢ilmasinda gorkomli rus psixoloqu A. N.
Leontyevin — “usagin psixi inkisafinin horokotverici qiivvesi onun ictimai miinasibatlor

sistemindo tutdugu real yerin doyigmosidir’ miiddoast ¢ox bdyiikk ohomiyyst kosb edir.

A.N.Leontyevin yazdiq1 kimi psixi inkisafin miisyyon morhoalosindo «onu shato edon insani
miinasibatlor alomindo usagm avvallor tutdugu yer, onun torofindon 6z imkanlarina miivafiq
galmayan kimi dork olunur va usaq onu doyisdirmayas say gostorir. Usagin hoyat torzi ilo, artiq
onun bu hoyat torzini gabaqlamis imkanlan arasinda aciq ziddiyyst meydana cixmaga
baglayir. Buna miivafiq olaraq onun foaliyyati do yenidon qurulur. Bununla da onun psixi
hayatinm inkisafinin yeni morholosino kecid basa catiry».®

Yeniyetmo kicik moktobliyo nisboton ailods, moktobds, limumiyystls, comiyyot
miqyasinda basqa movqgeys malik olur. Onun istor ailodo, istroso do moktabdoki voziyyeti
dayisilir. Tolim faaliyysti daha milkommollagir. O, bir sira fonlori 6yronmays baslayir, artiq
ona bir deyil, bir ne¢co miiollim dors deyir, hom do onlarin hor biri miixtalif toloblor irali siirtir.
Buna gora do onun faaliyyet dairasi geniglonir. Bu zaman yeniyetmonin qarsisina daha yiiksok
toloblor qoyulur. Bu da ondan otraf aloms siiurlu miinasibat boslomayi, ictimai varligi daha
darindon dork etmayi, cisim vo hadisalor arasindaki tokce zahiri olage vo miinasibatlori deyil,
daxili alagalori, mahiyyeti do dork etmayi tolob edir. Bu onun psixi inkigafina da tosir gostarir.
Lakin yeniyetmonin psixi inkisafi tokco xarici tosirin tolobine moruz qalmir. Hom do
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organizmin 0zl inkisaf edir, sinir sistemindo bir sira doyisiliklor bag verir. Biitlin orqanizmin,
eloco do sinir hiiceyralorinin is gabiliyyati nisboton yiiksalir. Beloliklo, daha ciddi xarakter
dasiyan fiziki vo aqli omoklo mosgul olmasina imkan yaranir.

Bozon miisllim kegdiyi dorsi sothi apardigda, movzuya aid genis, molumat vermoadikdo
yeniyetmo dors zamani darixir, 6ziinii norahat hiss edir, tolimo miinasibati doyisir. Misllim
unutmamalidir ki, yeniyetmolik dovriinds sagirdin fikri gorgin vo somorali isloyerak,
hadisolorin mahiyyatini daha dorindon dyronmoys can atir. Bu hal gonclik dovrii tiglin xiisusi
xarakterikdir. Psixolog M.O.Homzoyev yazir: «Yeniyetmolor ciddi, lakin odalotli, usaqlara
x0s miinasibat baosloyon, materiali maraqli vo aydin izah edon, sagirdlori diizgiin
qiymatlondiron, harniya eyni xeyirxah miinasibat basloyon, demokratik iinsiiyyot iislubuna
malik olan miisllimlori daha ytiksak qiymatlondirir v sevirlor ».( 2)

Yeniyetmo yalniz dorsde rast goldiyi yeniliklori monimsomoklo kifayatlonmoyib, hom
do biliklorin yeni saholorini miistoqil surotdo monimsomays caligir.

Yeniyetmo biliklorin asasin1 monimsayarkon onun hayat tocriibasi artir, diinyagoriisii
elmi xarakter dasimaqla maraqlar1 genis, dorin mozmunlu va sabit olmaga baslayr, bazon da
belo olur ki, onlarin maraqlar1 hatta todris proqraminin ¢argivosindon belo konara ¢ixir.
Yeniyetmolor mustaqgil bilik oldo etmokdon, tadgiqatgiliq faaliyystindon emosional
momnunlug hissi duyurlar. Ona gora da har bir miosllim yeniyetmolarin va ganclorin psixoloji
xususiyyatlorini hartarafli bilmali vo onlar1 tadris prosesinds nozors almalidir.

Yeniyetmolori on ¢ox kompliter oyunlari, astronomiya, gibernetika, bir ne¢o xarici dili
Oyronmok kimi masalolor maraqlandirir vo onlar sorbost olaraq bu sahodo biliklorini
geniglondirir, hatta bu fonlor iizro olan adobiyyatlar alib toplayir, xiisusi mosgalolordo hovaslo
istirak edirlor. Elmin bu yeniliklori ilo slagadar olan jurnallara, gozetloro abuns yazilib onlarin
oxucusu olur, elmi-kiitlovi verilisloro qulaq asir, kompiiter va Internet salonlarinda yaxindan
istirak edirlor.

Bozon valideyinlor arasinda belo fikire rast golinir ki, yeniyetmolorin badii odobiyyatla
mosgul olmas1 giiya sadoco olaraq istirahat, yaxud oylonco xarakteri dasiyir. ©Olbattdo, bu
tamamilo yalnig fikirdir. Psixoloq ©.9. Qadirov yazir: «Kitab usagin hoyatinda bir neg¢o rola
malikdir. Usaq he¢ bir yas dovriindo yeniyetmolik dovriindo oldugu godor kitaba meyl
gostormir, omriiniin sonraki illorinde do he¢ bu godor miitailo ilo mosgul olmur. Ogor
yeniyetmods kitaba, girasto miitalioyo maraq yoxdursa bunu he¢ do adi hal kimi gobul etmok
olmaz. Bu usaq soxsiyyetinin iimiimi inkisafinda, onun monovi irsliloyisinds longimo kimi
basa diisiilmalidir.».®

Molumdur ki, usaqlarm torbiyasi biitiin tarixi dovrlords yaslilar1 diistindiiron bir problem
olmusdur. Qadim yunan filosofu Demokrit (e.o. V-VI asrlor) «Torbiys haqqinda fragmentlor»
adli osorindo yazmisdir: «Usaqlarm torbiyasi riskli isdir. Burada ugurlar boyiik omok vo
qaygmimn noticosidir vo 6z doyorino goro he¢ no ilo miiqayiso oluna bilmadiyi kimi,
ugursuzlugun kadori do heg ns ilo miiqayisoya golmir.» (7)

Yeniyetmolor oxlaqi toloblori, norma va qaydalari, onlarm mozmununu diizgiin dork edo
bilmadiklori ii¢lin miiallimlor vo valideyinlor xeyli ¢atinliklorlo qarsilasirlar.

Psixoloq N.Z.Calobiyev yazir: «Yeniyetmolorin romantik, qeyri real tosovviirlorini,
daxili enerjisini horoki foalligini yarislara, idman mogqlorine, badii miitalioyo, kompiiter vo
xarici dil kurslarina, rogs vo musiqi miisabigalorinds istiraka yonsltmok, onlarin astide vaxtini
somarali togkil etmok miisbat notico verir» . (4)

Yeniyetmolori diizgiin torbiyo etmok {iglin onun Ozlino moxsus fordi inkisaf
XUsusiyyatlorini nozeros almaq lazimdwr. Osl torbiyagi yeniyetmoyo miinasibatds, dost
movgeyini tutmali, ona etibar etmolidir.
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Yeniyetmolik dovriiniin bii miirokkob, ziddiyyotli inkisaf xiisusiyyatlorino bolod
olmayan, onu nazars almayan yaslilar onlarla iimumi dil tapmaga qadir olmurlar.

Yeniyetmo boyiiklorin ona inanmasini ¢ox istayir, yeniyetmolor yalniz onlar1 basa diiso
bilon, arzu vo istoklori ilo hesablasan miiollimlors hormet edirlor. Demoli, soxsiyyatin
inkisafinin on miirokkob vo ziddiyystli dovrii olan yeniyetmo yasinda onu basa diison, anlayan
yaslt dostun olmas1 normal inkigafin son doraco holledici sortidir.

Yeniyetrnoya hoqiqi dost olmaq {iglin onun daxili alornino, maraq vo istokloring,
dostlarina, onlar arasindaki miinasibotlora bolod olmaq, onun sevinci vo koadori, hoyacan vo
qaygilart ilo yasamagi bacarmaq lazimdir. Ciinki, yeniyetmolor son doraco diqgotli vo hossas
olurlar.

Yeniyetmolik yasinda oOziiniidorketmonin yeni soviyyasi nozora carpir. Belo ki,
yeniyetmo oglan vo yaxud qiz 6z soxsiyyati ilo daha ¢ox maraglanir. Onda 6z monavi alomini,
0z soxsi keyfiyyatlorini gqiymotlondirmok tolobi yaranir. Bununla olagodar yeniyetmonin
linsiiyyat dairasi geniglorir, o 6z yoldaglarinin hrmot vo niifuzunu qazanmaga cohd edir.

Yeniyetmolor ailods onlarin istoklori ilo hesablagilmayanda ciddi etirazla qarsilayirlar.
Xususilo, hamyasidlarinin yaninda onlara amirans miraciot formalarina, xobordarhiglara,
istehzalara dozo bilmirlor. Hotta hoddini asan qaygikeslik vo mehribanliq da yeniyetmoni
asoblogdirir. Bir soxsiyyst kimi formalasmaqda olan yeniyetmonin 6ziina moxsus alomina
sortliklo mudaxilo etmok olmaz. Mohommod Peygombar hodislorinin  birindo  belo
buyurmusdur: «Sizo tapsiriram ki, cavanlara qarsi mehriban olun, ¢linki onlar yaglarinin bu
caglarinda ¢ox zorif olurlar».

Yeniyetmonin davraniginda ailo miinasibatlorinin do boytlik rolu vardwr. Ailo soraiti vo
valideynlorin qarsiliqh ziddiyyotli miinasibatlori yeniyetmonin torbiyasine 0z tosirini gostorir.
Beloliklo, usagin zehni vo monovi torbiyasi 6zbasina qalir.

Mdasir dovrds ailo torbiyssindo atanin rolu masalasi ¢ox miirokkob vo problemli
birgokil almisdir. Bozi ailolordo atanin yoxlugu vo ya uzun miiddst xarici sohordo islomosi,
yaxud da onun 6z sosial rolunu itirrnasi usaqlann torbryasindo ananin tasirini giiclondirmigdir.

Usaq vo yenryetmolor 0z sirlorini adoton dostlan vo analan ilo boliirior. Yeniyetmo {i¢iin
yoldaglarla {insiyyat hotta o dorocods oshomiyyst kasb edir ki, onunla miigayisado tolim ikirci
plana kegir, dogma adamlarla iinsiyyatin rolu xeyli azalir. Bu cohati osason ilk dofo ana hiss
edir. O, goriir ki, oglu vo ya qiz1 artig noiso 6z hoyati ilo yasayir, 6z sevinci vo kodori
hagqinda az danisir vo ya he¢ danigmir, evdon kii¢oys can atir.

Valideynlor calismalidiriar ki, bu yas dovriinde usagin on somimi, sodaqgoatli vo etibarl
dostu olsunlar, usaq onlara inanib heg bir sofv horokstini onlardan gizlotmasin.

Valideyinlor dvladlarimin torbiyasinds miixtslif iislublar totbiq etmoklo mosgul olurlar:
avtokratik, liberal, demokratik tislubdan daha ¢ox totbiq edirlor.

Totbiq edilon avtogratik tarbiys islubu zamani valideyin sart, ciddi, bazon do amansiz
movqe tutur.Usaga diizosto getmir, onu danlayir, osoblosorok ona fiziki coza vermokdoan belo
cokinmir.

Liberal uslubu totbiq edon valideyinlor usaqlarin tolorblorini  yerino yetirir, onlarin
torbiyasi ilo yaxindan maraqlanmir, usaga qarsi lageyid , etinasiz miinasibot gostorir.

Demokratik Gslublu valideyinlor iso usaqlar1 ilo dost, yoldas kimi roftar edir, onlarin
istoklorini dinloyir, onlarla moslohotlosir, onlarin rayini nozors alir, ailodo musboat psixoloji
iqlim yaradirlar. Belo ailolordo pozitiv istigamotdo  yiksok ovqat yaranr, usaqlar ev
tapsiriqlarini sakit va rovan yerina yetirirlor.

Valideynin usaga miinasibati ham valideynin, hom do usagm fordi xtsusiyystlorindan
asili olaraq totbiq edilir. Fordi yanasma tisulundan istifado olunur. Usaqlarin misbot
keyfiyyatlorindon istifado edorok onlar1 torbiys etmok mimkinddr. Moashur pedaqoqlar
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A.S.Makorenkonun, B.A.Suxomlinskinin va bir ¢ox azerbaycan pedaqoqlarmim tacrubalori
usaq torbiyasinda parlag nimunslordandir.

Ailodo usaqlarin torbiyasine nimunovi sorait yaradilmalidir. Torbiyads vahidlik
prinsipine omol olunmalidir. Ata siqaret ¢oKirss, dvladinin bu zarorli isi torgitmayi tolob etso
bels, yanagsmanin tosiri olmayacaqdir. Ailods usaqlarin, xususilo, yeniyetmoalorin flinksiyalar1
muayyanlosdirilmayanda Kkonfliktlor, miinaqisolor bas verir. Torbiys isindo muhim
cahatlordan biri do usagin hisslorina hdrmat etmok, onun daxili alomini dork etmoklo baglidir.
Bunsuz qarsiliqli miinasibat vo hérmatdon danismaq yersizdir.

Bir ¢ox valideynlor yeniyetmolori basli-basina buraxir, onlann harada, kiminlo yoldasiq
etdiyi, moktobds neco oxumasi, davranigi, bos vaxtini neco kegirmasi ilo maranlanmir. Bels
bir torafli torbiys ilo olagodar olaraq sagirdlorin davraniginda bir sira ¢atymamazliq meydana
galir. Bu dovrds valideynlorin qarsisinda bir sira masul vazifalor durur. Belo ki, valideynlor
moktablo daim slago saxlamalidirlar.

Bundan basqa valideynlor usaqlann fiziki omoklo mosgul olmalarma da sorait
yaratmalidirlar. Bozi valideynlor « dorslori ¢oxdur, mosgololora gedir vo s.» kimi miixtolif
bohanolor gotirorok Ovladlarmi fiziki omoklo mosgul olmaqdan azad edirlor. Demali,
yeniyetmonin ictimai faydali omoklo mosgul olmasma lageyd yanasmasmim koklorini
valideynlorin masuliyyatsizliyindo axtarmaq lazimdir.

Belolikls, yeniyetmanin torbiyasinds, davranisinda olan bazi qiisurlarin aradan vaxtinda
galdirilmasinda ailonin boyiik rolu vardir. Yeniyetmolik dovrii yalniz ziddiyyatlor vo
cotinliklor dovrii deyil, hom do bdyiiyon organizmin, formalasan soxsiyyotin zongin
imkanlarmin reallagsmasi vo genislonmosi dovriidiir. ©gor valideyinlor vo miisllimlor bu yas
dovriinlin miisbat cohatlorini, iistiinliiklorini nozora alaraq inkisaf {i¢lin soforborliyo alsalar,
c¢otinliklori uguria aradan galdirmaq miimkiindiir.
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J clause features of the teenage period are opened and the role in education of this
period of family, coevals, conditions, a society, the teacher is showen.
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