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UOT:37.
OQLI INKISAFINDA GERILiYI OLAN USAQLARIN PEDAQOJi KORREKSIYASI

Musayeva Ziilfiyya Sahib qiz1
M.Sabir adina Azarbaycan Dovilat Pedaqoji Kollec
Zulya.musayeva0l@gmail.com

Xiilasa:Tohsil sisteminin miiasir inkisafi marhalasinda hor bir usagin aqli vo fiziki
inkisafimin xiisusiyyatlorina, imkan va qabiliyyatlorine uygun olaraq onun saxsiyyatinin
inkisafi iigiin sorait yaradilmasi vazifolari on plana ¢akilir. Maqaloda aoqli inkisafinda
patologiyalart olan usaqlarin pedaqoji korreksiyasi hagqinda damisilir. Azorbaycanda aqli
geriliyi olan usaqlarla aparilan islorin toxmini sxemi géstarilir. Talim maggoalalarinin toskili
formalar: fordi va qrup logopedik masgalalor, psixomotor bacariqlarin va sensor proseslarin
inkisafi tizra doarslordir. Oqli mahdudiyyati olan usaqlarla is prosesindo verbal, ayani va
praktiki metodlardan bahs edilir.

Acar sozlar: oqli inkisaf, aqli mohdudiyyati olan usaqlar, korreksiya, dorsin toskili,
tolim metodlari, masq.

KiarodeBble cjioBa: ICHXUYECKOE Pa3sBUTHC, ACTU C HAPYUWICHUAMU IICUXHYCCKOI'O
pa3BUTHS, KOPPEKLIKS, OpraHU3alMsl ypoKa, METoIbl 00y4eHUsl, 00yUeHuUe.
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Azorbaycan Respublikasinin “Olilliyi olan soxslorin hiiquqlart haqqinda” Qanununa
asason olilliyi olan soxs dedikdo miixtolif maneoslorlo qarsilasdigi zaman digor soxslorlo
barabar saviyyada comiyyat hayatinda tam vo somorali istirakina mane olan sabit fiziki, psixi,
ogli vo ya hissiyyat pozuntulari olan soxs, o climlodon saglamliq imkanlari mohdud 18
yasinadok usaq nazardo tutulur. [1.18]

Olillik daracasindan va ilk névbado, agli gabiliyystlorin qorunmasindan, habels xiisusi
tohsil soraitinin keyfiyyat vo vaxtinda yaradilmasindan asili olaraq, xiisusi tohsilo ehtiyaci
olan soxslor tohsilin miixtalif saviyyalarini monimsays bilorlor. Belo ki, kar usaqglar, zoif
esitmo, esitma sisteminda angali olanlar, gérmo qabiliyyati zaif olanlar, dayag-harokat sistemi
funksiyalar1 pozulmus soxslor, emosional-iradi sfera vo davranis pozgunlugu olan soxslar, agir
nitg mohdudiyyati olan soxslordon bazilori orta tohsil pilllasinds iimumi biliklari manimsaya
bilirlor.

Oqli angalli soxslor asas imumi tahsil va intensiv intellektual foaliyyst vo ya miirokkob
tinsiyyat proseslori ilo alagali olmayan pesalora yiyalonmak gabiliyyatino malikdirlor, onlara
miistagil amoak hoyati siirmoya va comiyyato ugurla uygunlasmaga imkan verir.

Fordi tohsil programlar: {izra tohsil alan ciddi agli angali olan soxslor, onlarin inkisaf
xtisusiyyatlorina daha uygun olan ekoloji vo sosial uygunlasma proqramlarina (gigiyenik vo
asas moigat bacariqlari, sado omok vordiglori) yiyalonirlor. Xiisusi tohsilin mazmunu, onun
tohsil vo tolim komponentlori tokco inkisaf qiisurlarmin xiisusiyyatlorindon deyil, hom do
alilliyi olan boytliyan bir insanin yag dovriinden asilidir.

Korreksiya-pedaqoji isin miisbat noticalorinin miimkiinliiyii vo oqli geriliyi olan
usaqlarin pedaqoji reabilitasiyasina nail olmaq bu kateqoriyadan olan usaqlarin todrising
xtisusi yanagsmani miioyyonlosdirir. Tadris prosesinin xiisusi toskili vo korreksiya-pedaqoji
yardimin gostorilmasi sorti ilo oqli geriliyi olan usaqlar usaq baggasi vo moaktobda tohsillarini
davam etdira bilirlor. ©qli angalli usaqglara xiisusi yardim gostormok mogsadilo 6lkamizda
korreksiya-inkisafedici tahsil vo kompensasiya tohsili sistemi yaradilmisdir. Bu, miiayyan bir
usagin maraqlarin1 vo tohsil ehtiyaclarin1 6domayas, onun fardi gabiliyyatlarini nozors almaga,
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tam tohsil vermoys vo saglamligini qorumaga imkan veran tohsil prosesinin toskilinin
keyfiyyatca yeni saviyyasidir.

Olkomizdo aqli geriliyi olan usaqlara hartorofli yardim sistemino asagidakilar daxildir:

-bu kateqoriyadan olan usaqlar {glin xiisusi tohsil miiassisolorinin  miixtalif
modellarinin yaradilmasi: kompensasiya tipli moktabagodor tohsil miiassisalori, aqli geriliyi
olan usaqlar {igiin xlisusi moktablor va internat moktablori, kiitlovi imumtshsil moktobinda
korreksiya islori;

- inkisafda geriliyi olan usaqlarin erkon askarlanmasi, onlarn xisusi tohsil
ehtiyaclarinin 6danilmasi, moktoboagadar vo moktob tohsili, ibtidai vo asas timumi tohsil
sisteminds korreksiya iginin forma va tisullarinin davamliliginin tamin edilmasi;

- korreksiya-torbiya prosesinin toskilinin xiisusiyyatlorini miioyyan etmok, usaqlarin
saglamligmin qorunmasi vo mdohkamlandirilmasi moagsadilo tibbi, pedaqoji vo psixoloji
diagnostika sisteminin tokmillogdirilmasi;

- tohsil miiessisalorinde  miialice-saglamlasdirma vo  profilaktik i sisteminin
yaradilmasi;

- oqli geriliyi olan usaglarin tohsil tocriibasinin normativ va todris-metodiki tominati;

- pesa rohbarliyinin vazifalorini vo mozmununu miisyyan etmoak,

- mazunlarin pesa hazirligi va sosial vo amok adaptasiyast;

- korreksiyaedici va inkisaf etdirici tohsil prosesinin somaraliliyinin giymatlondirilmasi
meyarlarinin vo metodlarinin yaradilmasi va totbiqi;

- ailo maslohat xidmatlorinin modellorinin hazirlanmasi;

- moktobagador vo moktob tohsili sistemi {igiin korreksiyaedici pedaqogika iizro
pedaqoji kadrlarin hazirlanmas.

Olkomizds oqgli ongolli usaqlara vo onlarm ailolorine yardim géstormok iiciin
konsultativ-diagnostika, tibbi-psixoloji, sosial, korreksiya vo inkisaf morkozlori sobokasi
foaliyyat gostorir. Bu kateqoriyadan olan usaqlar1 ham ogli angslli usaqlardan, ham do timumi
nitq inkisaf etmomis usaqlardan ayirmaq tgiin diagnostik tsullar islonib hazirlanmigdir.
Moktobogodor va moktob yasl agli angslli usaqglar ti¢iin yeni tohsil miiassisalori agilir, bu
kateqoriyadan olan usaqlarla profilaktik, miialicovi, saglamlagdirma va korreksiyaedici inkisaf
islorinin aparilmasi {i¢iin sorait yaradilir.

Bu moktablorin asas magsadlori zehni geriliyi olan moktablilorin idrak foaliyystinin vo
emosional-iradi sferasinin gatismazliglarin1 maksimum doracads aradan qaldirmaq, onlari
miiasir comiyyat soraitindo mohsuldar omoakdo istiraka vo sosial uygunlagmaya hazirlamaqdir.

Moktobds ham timumtahsil fonlari (masalon, rus dili, oxu, riyaziyyat, cografiya, tarix,
tobiotsiinaslig, badon torbiyoesi, rasm, musigi, resm), hom doa xiisusi fanlor todris olunur. ibtidai
siniflordo Kkorreksiya mosgolalorina otrafdaki real obyektlori vo hadisalori ilo tanighiga
osaslanan nitqin inkisafi dorslori, xiisusi ritm darslori, boyiik (V-IX) siniflords iso sosial vo
moaisat oriyentasiyas: daxildir.

Tolim mosgalalorinin togkilinin xiisusi formasi fordi va qrup logopedik masgalalor,
Mosq terapiyasit vo psixomotor bacariglarin vo sensor proseslorin inkisafi tizro dorslordir.
Xiisusi moktoblordo amok tolimina mithiim yer verilir. Artiq 4-cii sinifdon pesokar xarakter
alir. Yeniyetmolor 6yronmo prosesinds onlarda mdvcud olan pesalora vo miivafiq bacariqlara
yiyalonirlar.

Korreksiya islorina moktobdo aparilan torbiyovi sahays do boyiik yer verilir, onun
moqsadi sagirdlarin sosiallasmasidir vo asas vazifalor miisbat keyfiyyatlorin inkisafi, basqalari
Vo Ozlori haqqinda diizgiin qiymotlondirmonin formalasdirilmasidir. bagqalarina monovi
miinasibat. Xiisusi moktobda torbiys isinin xiisusi vozifasi miixtolif voziyyatlordo vo miixtolif
foaliyyat novlori prosesinds sagirdlorin davranisinda zokanin tonzimloayici rolunu artirmaqdir.
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Normal inkisaf edon usaqglardan ibarat grup vo ya sinifdoki agli angalli usaq xiisusi
miialica talab edir. Lakin kiitlovi miiassisanin torbiyagisi vo ya miisllimi bunu bagqa usaqglarin
qarsisinda vurgulamamalidir. Miisllim usaga hamyasidlari ilo rahat olmaga komok etmali va
usaqlarla dostluq etmoys ¢aligmalidir.

Umumtohsil miiossisasinin miiallimi ogli ongolli usaga dors kecorkon onun idrak
foaliyyatinin xiisusiyyatlorini nazora almalidir. ©qli angalli moktabagadar vo moktablinin
dovlst miiassisasindo todrisi valideynlorin giindolik istirakini tolob edir, ¢iinki onlar
korreksiya isinin bdyiik hissasini hoyata kegirirlor. Usaga oliqofrenopedaqoqun miitomadi
olaraq ixtisaslasmis komoyi lazimdir, valideynlar vo miiallimlor iso onun maslohatins ehtiyac
duyurlar.

Daha effektiv korreksiya islori vo Oyronilon materialin yiiksok keyfiyyatli
monimsanilmasi tiglin miixtalif {isullardan istifado olunur. Verbal (suallar, izahat, séhbat,
hekays). 9yani (ekskursiyalar, miisahidolor, miixtalif oyani illiistrasiyalarin, diaqramlarin
niimayisi). Praktiki (praktiki maggalalar, grafik is).

Oqli geriliyi olan usaqglarla korreksiya isinds verbal metodlardan istifado edorkon nazars
almaq lazimdir ki, miiallimin suallar1 yaxs1 diisiiniilmiis vo aydin tortib edilmali vo usaqlar
ticlin olgatan olmalidir. Bir addimli tolimatlar tez-tez istifado olunur. Miisllimin izah1 ¢ox vaxt
tokrar tolob edir. Miisllimin nitqi qisa, aydin, emosional va ifadsli olmalidir. ©qli geriliyi olan
usaqlar sifahi molumatlar1 qavramaq vo emal etmokdo ¢atinlik ¢okirlor, onlarin oksariyyati
nitq inkisafindan oziyyst ¢okir, buna goro do sifahi isullar vizual vo praktik iisusllarin
istifadosi ilo birlogdirilmalidir.

Korreksiya islorinds ayani tisullardan xiisusilo genis istifads olunur. Masalon, miisahido
obyekt vo ya hadisanin mogsadyonlii gavranilmasi kimi istifade olunur vo miollimlor
torofindon xiisusi olaraq planlasdirilir. Onlardan istifado edorkon miollimlor usaqglarin
qavrayisin daha yavas tempi, qavrayis dairasinin daralmasi, qavrayisin vo diggstin dogigliyi
Vo konsentrasiyasinin pozulmasi kimi xiisusiyyatlorini yadda saxlamalidirlar. Usaga yalniz bu
morhoaloda nozardan kegirilon obyekti tagdim etmoak lazimdir. Korreksiya isinda Gyranmonin
polisensor asasi prinsipini tothiq etmok lazimdir, yani biitiin hisslara (baxis, toxunma, qoxu,
dad) giivonmok. Oyani tisul korreksiya isindo ¢ox tosirli bir tisuldur, ona gora do onun
miioyyan toloblori var. Masalon, illiistrativ material usaqlar ti¢tin basa diisiilon, ¢oxlu lazimsiz
detallara malik olmamali vo dyranilon mévzuya uygun olmalidir. Sxemlor usaqglar ii¢iin son
daraca aydin vo basa diisiilon olmalidir.

3. Oqli geriliyi olan usaqlarla korreksiya igindo timumi qobul edilmis praktiki iisullardan
on tosirlisi tapsiriglar vo didaktik oyunlardir. Tapsirigqlar bu kateqoriyadan olan usaqlarin
zehni foaliyyatinin zoaif olmasini, yaddasin zaiflomasini, qavrayisda ¢atinliklori vo s. aradan
galdirir.

Bir gayda olaraqg, psixokorreksiya dorslorinin optimal tezliyi haftods iki dofodir. Bu,
istifado olunan moagsadloar, vazifalor vo metodologiya ilo gostorildiyi hallarda korreksiya isinin
digor tsullan ii¢lin digor variantlari istisna etmir. Siddoatli affektiv vo aqgli qilisurlu usaqlar
tigtin qrup dorslorinin miiddati haftodo 2 dars tezliyi ilo 40 ilo 70 dagige arasinda ola bilar.
Hoftodo 1 dors tezliyi ilo darslorin miiddatini 90 dagigoys gadar artirmagq olar [4.30].

Psixokorreksiya prosesi qisamiiddatli (2 aydan 6 aya godoar) vo ya uzunmiiddatli (1 ildon
Vo yuxari) ola bilor. Darslorin miiddoti psixokorreksiyanin magsadlorindon, qrup tizvlerinin
psixoloji xiisusiyyatlorindon, psixokorreksiya istirak¢ilarinin yagindan, homginin inkisafda
iraliloyisin dinamikasindan asilidir.
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MEJATOTMYECKASI KOPPEKIIMS JETEMH C 3AJIEP)KKOI ICUXUYECKOT O
PA3BUTHS

Mpycaeea 3ynvpua Caxuboena
Pe3ztome

Ha »rane coBpeMEHHOro pa3BUTUSI CHCTEMBbl OOpa30BaHUs Ha NEpBbIM IUIaH
BBIIBUTAIOTCS 3aJauld CO3/JAaHUS YCIOBUM JJs1 Pa3BUTHs JMYHOCTH KakJOro peOeHKa B
COOTBETCTBUM C OCOOCHHOCTSIMH, BO3MOXKHOCTSMHU M CHOCOOHOCTSIMM HCHXHYECKOTO U
(U3UUECKOr0 pa3BUTUS KaxIoro pebeHka. B craThbe TOBOpPHTCS O TE€IAaroruvyeckoit
KOPPEKIMH JIeTeil ¢ MaToJOrusMM ICUXWYecKoro pa3ButHs. Iloka3aHa mpumepHas cxema
paboTel C JE€TbMHU C 3aJepKKOW ICHXMYECKOro pa3BuTHUA B AsepOaiimxane. dopmamu
OpraHu3alM y4eOHbIX 3aHSATHH SABJISIOTCS WHAWBUIYAIbHbIE U TPYIIIOBHIE JIOTONEANYECKHE
3aHATHSA, 3aHIATUS IO Pa3BUTUIO IICHXOMOTOPHBIX HAaBBIKOB M CEHCOPHBIX IPOIIECCOB.
Ob6cyxnatoTcs BepOanbHble, HarjsiiHbIE M MPaKTHUECKHE METOJbl B Ipolecce pabdoThl ¢
JETbMH C HapyLIEHUSIMH IICUXHUYECKOTO Pa3BUTHSL.

PEDAGOGICAL CORRECTION OF CHILDREN WITH RETARDATION OF
MENTAL DEVELOPMENT

Musayeva Zulfiya Sahib
Summary

At the stage of the modern development of the education system, the tasks of creating
conditions for the development of the personality of each child in accordance with the
characteristics, opportunities and abilities of the mental and physical development of each
child are brought to the fore. The article talks about the pedagogical correction of children
with pathologies in their mental development. An approximate scheme of work with children
with mental retardation in Azerbaijan is shown. The forms of organizing training sessions are
individual and group speech therapy sessions, classes on the development of psychomotor
skills and sensory processes. Verbal, visual and practical methods are discussed in the process
of working with children with mental disabilities.
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