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Hamidova Giintaokin Allahverdi qizi
Ganca Doviat Universiteti
Hemidoval978@list.ru

Xiilasa: Moqalo ailo torbiyasindan bahs edir. Burada miidllif ailalar va onlarin
néviarindan yazir. Onlari ii¢ grupa boliir: demokratik, avtoritar,liberal.

Demokratik torbiya ailosinda valideynlo usaq arasinda xos niyyatli alagalor olur.
Valideynlaor usaglara digqat yetirir va onlarin gaygisina galir. Valideynlar homiso usaglarinin
tarbiyasi va tahsili ilo maraglaniriar.

Avtoritar ailalorda valideynlor usaglarinin torbiya va tohsilina diqgat yetirmirlor va
onlarmn istok va arzulari ilo maraqlanmirlar va belo ailalarda valideynlor 6z hékmranhgina
dikts edirlor.

Liberal torbiya isuluna malik ailolorda valideynlor usaqlara demak olar ki, he¢ digqgat
yetirmirlor va he¢ vaxt moktablo alaga saxlamirlar.

Umumiyyatla, avtoritar va liberal torbiya iisuluna malik ailalarda valideynlar usaglaring
diizgtin tarbiya eda bilmirlar, magqalonin miiallifi geyd edir.

Acar sozlar: psixologiya, psixoloq, aila, saxsiyyat, moktob, pedagoqika, valideyn, usaq,
sagird, natico, ails tarbiyasi, tokrarlamaq, movcud, barabarlik, nailiyyat, diggst.

KimoueBble cl10Ba: IICHXOJIOTHs, IICHMXOJIOT, CEMbs, JIMYHOCTH, IIKOJA, IICAAroruka,
poauTenu, peOCHOK, IIKOJIBHUK, PE3yJIbTaT, BOCIUTATEIb, TMOBTOPEHHUE, CYIIECTBYIOIINMN,
PAaBCHCTBO, JOCTUIKCHUC, BHUMAHUC.
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Ailo torbiyasi bu giin comiyyatimizin on vacib, ohamiyyatli sahosidir. Olbatto,
soxsiyyatin gaxsiyyat kimi formalagmasinda ailo torbiyasi vo moktob bir-biri ilo dialektik
vohdatds olmasidir. Ailo torbiyssi isindo valideynlor diizgiin mévqgeds olarsa, yoni usagin
yanlis harakatini har ikisi eyni giymatladirarss, usagin 6zt diizgiin harokat etmadiyini dark
edocok. Belo hallarda usaq valideynlor torofindon faktlar ssasinda mozommat edilsads o,
golocokds belo horakatlor etmokdon ¢okinacok. Ata-ana usaga kobudcasina, kobud sézlorlo
tohqir etdikds bu hal usagin psixikasina monfi tosir edocok. Belo hallara yol vermok diizgiin
torbiya iisulu deyil.

Gorkamli  psixaloq pedagoq V.A. Sxomlinskiys gors iSe usagin normal psixi inkisafi
soxsiyyatin formalagmasi ohamiyyatli doracods ailo torbiyasi iislu bundan aslidir. Bunun
psixoloji osaslar1 ilo bagh todqiqatgr yazir: “ Usagm qolbini odalstsizliyin dogurdugu
emosional”’goniiqalinligdan daha ¢ox eybacarlogdiran basqga bir sey toSovviir etmok ¢otindir.
Usaq 6ziina etinasiz miinasibati hiss edorok, xeyiro va soro hassasligi itirir. Onun goalbinds
slibho,insanlara insansizliq yurd salir, bu isa galbsizliyin on baglica monbayidir. (43,Soh 194)

Psixologlar belo hesab edirlor ki, usagin soxsiyyotinin formalagmasinda valideynlorin
usaga miinasiboti Vo nozarotin xarakteri on miihiim amillordon biridir. Bu baximdan
valideynlor {i¢ asas qrupa ayrilir: “demokratik”, “avtoritar”, “liberal” valideynlar.

Demokratik torbiys iisulubu adindan molumdur ki, belo ailslordo torbiys diizgiin
istiqgamoatdadir. Usaq belo torbiys iisulubunda 6z istok Vo arzularini agiq deys bilir,
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valideynlordon heg bir seyi gizlotmir, valideyn 6vlad miinasibatindon olavs, elo bil onlar
homds bir-biri ilo “yoldas” miinasibatindo olurlar. Demokratik torbiys miihitinds usaglarin
azad inkisafi, foalliq vo yaradici gabiliyyatlorinin inkisafi ti¢iin olverisli, miinbit sarait tamin
olundugundan, bu ciir ailolordo bdyliyon usaqlarda basqa adamlarla iinsiyyat, omokdasliq
etmo imkanlar1 yiliksok soviyyodo inkigsaf edir, onlarin bagsqa adamlarla miinasibotlor
qurmaqda heg bir tinsiyyat ¢atinliyi ilo rastlasmir. Demokratik torbiys miihitindo boyiiyan,
yetison usaqlarda ails tizvlorine boyiik hormat va izzat, bagqga insanlara sevgi, mahabbat hissi
ilo yanasir, onlarin golbi daim xeyirxahliq, humanist doyarlor hissi ilo doyiiniir. Bels ailalor,
hagigaton, xalqimiz, dogma vatonimiz {igiin qiymati, doyari dl¢iiys golmayan yiiksok ideyalar,
aqidali insanlar boytdiir.

Cagdas comiyyatds “avtoritar” torbiys tislubunun hokm siirdiiyii ailalora do rast galinir.
Bels ailolords torbiys tislubu yanlis yoldadir. Valideylor usaglarin arzu va istoklorini nazora
almir, onlar deyirlor ki, biz no deyirikss, sizdo onlara omal etmolisiniz. Belo valideynlor
usaqlarmin is planlarini diizgiin qurmur. Bu ciir ailolords valideynlor vo usaglar arasinda
mioyyan bir monada “ugurum” yaranir. Usaq valideynlori ilo agiq danisa bilmadiyindan
todricon xosa golmoyon harokatlor edir, mobil telefonlardan, yaslarina uygun golmoyon
televiziya tamasalarindan, seriallardan asili olur. Valideynlar torofindan yeniyetmalarin hayat
foalliginin vo togobbiislorinin bogulmasi, foaliyyatlorinin zoraki yollarla digor istigamatloro
yonaldilmasing tohriketma va tayziqglor, iradi azadliga qarsi yonolon gayda ganunlar onlarda
asanligla stress vo aqressiyalara, miioyyon hallarda iso daha agir formali psixi pozulmalara vo
hotta intiharlara sabob olur. Belo ailolordo boyiiyan yeniyetmolor ¢ox hallarda ictimai
sahalords insanlarla miinasibat yarada bilmir, oksar hallarda 6ziino gapanmaya gatirib ¢ixarir,
usaq vaxti, yoni korpa yaslarinda tayziglora moaruz qaldiqda sonraki illards bels xosagalmoyan
toyziglori unutmur, ¢iinki usaq yaddasi ona garsi olan toyziglori yaddasinda saxlayir, hotta
valideynloro belo bigano gqalir, oksor yeniyetmolordo sonraki dovrlordo ruh diisiikliiyi,
bacarigsiz, forasotsiz, Oziinoinamimn olmamasi haqqinda toSovviirlorin yaranamsi ilo
naticalonir.

Psixologlar liberal torbiys tislubuna malik olan valideynlor 6vladlarina etinasiz vo
lageyd olmasi ilo borabar eyni zamanda onlarin miivoffogiyyst qazanmalarina sevinmirlar,
onlar1 miikafatlandirmirlar, belo hallarda, demak olar ki, “6zbasina” boyiyiirlor. Liberal ailo
torbiys tslubunda boyiiyon usaqlar kicik yaslarindan yalan danismaq, cinayotkarliq va
ganunpozuntular kimi neqativ, comiyyat ii¢iin zidd olan xiisusiyyatloro malik olur vo hatta
miioyyon hallarda ogurluglar etmoys ona buna firlldaq golmays baslayir. Belo ailolordo
boyliyon usaq valideyn sevgisindon, qaygisindan, digqatsizdon mohrum olurlar, onlar ailodo
“isti nafas” gérmiirlar, bu boslugu onlar moktabds misllimlarindan slds etdiyi sevgi vo qaygi
ilo doldurmaga say edirlor.

Ailods ata-ana miinasibatlorinin  yiiksok miistovido olmasi, oalbatts, usaqglarin
psixologiyasina miisbat tosir edir, usaqda Ozilinoinam, insanlarla xos roftar, linsiyyat,
darslorino diggotin artirtlmasit  kimi Olgliys galmoz doracods xiisusiyyatlor asilayir. Bels
hallarda usaqlar valideynlorin darsdon konar tapsiriqlarini can-basla yerino yetira vo belo
usaqlar is rejimlorini do diizgiin qura bilirlor. Valideynlor usaglarinin nailiyyatlorini vaxtinda
Vo diizgiin qiymatlondirmoyi bacarmalidir.

Ailoda valideyn-6vlad miinasibati no qodor isti, somimi olsa da, hor seydon ondo
mioyyan psixoloji mosafo gozlonmoli, valideyn-6vlad arasinda abir-hoya pardssi
gorunmalidir.
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Hay-kiiylii, xos roftar olmayan ailalords (ata-ana) boyiiyon usaqlar qorxaq, bacaraqsiz,
Ozlinainam1 olmayan kimi psixoloji travmalari alir, onlarin kovrak goalblorini els bil sindirir.

Ailodo ata-ananin savadli olmasi vacib masalodir. Usaq miioyyan problemlarlo
rastlasanda valideynlor 6z komokliklorini gostara bilir. Valideynlorin moktablo six, miitomadi
olago saxlamasi usaqlarda masuliyyati ashdir.

Yaxsi olar ki, moktob psixologlar1 valideynlorlo vaxtasir1 goriislor kegirsin, onlarin
pedoqoji psixoloji biliklorini artirmasina yardim etsinlar.

Valideynlor sinif rahbarlori ilo olage saxlamali, tocriibali pedaqoq miiallimlorlo
miitomadi goriislor kegirmali, 6vladlarinin tolim-torbiyasi ictimai yerlordo davranmalari iso
olagodar molumatlar almasi olurlar.

Moktab psixoloqu vo yaxud miiollimlor yiiksok bal oldo etmis abuturyentlorin
nailiyyatlori, onlar1 giindalik is rejimi ilo valideyn vo sagirdlori tanis etmok yaxs1 natico vera
bilor.

Fikrimizi moshur Avstriya psixoloqu A.Adlerin nazariyyasi ilo bitirok. Ailodo mévcud
olan psixoloji iglim, ailodaxili doayarlor vo qarsiligli miinasibatlor, usaq soxsiyyatinin,
inkisafinin vo torbiyasinin mithiim amillaridir. O, geyd edirdi ki, valideynlor torbiys isindo
borabarlik, amokdasliq vo tobii naticolor osas prinsiplor  kimi gobul etmalidirlor. Ailo
torbiyasindo hékmranligdan imtina vo usagin tolobatlarin1 nozora almaq digget markozinds
olmalidir. Valideynlor haor bir usaq soxsiyyatinin tokrar olunmazligi, fordiyyatliliyi ilo
hesablagsmaga alismalidirlar.
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CEMEMHOE BOCIIUTAHME U IIKOJIA

I'amuooea I''onmexkun Annaxeepou Kvi3wt
Pesztome

CraTpsl IOCBSAIIEHA ONUCAHUI CEMEHHOr0 BOCIMUTAHUA. ABTOp 3aTparMBacT BOIPOC O
pa3zHOO0pa3uM ceME U UX OTIMYUTEIbHBIX 0COOCHHOCTSX. OH JAETUT CEMbU Ha TPU TPYIIIbL:
JI€MOKPAaTUYHY0, aBTOPUTAPHYIO U JINOEPANIbHYIO.

CeMbs, B KOTOpPOHl BHEApSETCS JAEMOKpPAaTHUECKOE BOCIMTAHUE, B3aWMOOTHOIIEHUS
MEXJY POIUTEISIMM M JETbMU CTPOSITCS Ha IMpHHLUIE Jo0poxenaTeabHocTH. Poaurenn
YAEISAIOT AETSIM JIO0JKHOE BHMMaHHE U 3a00Ty. OHM CHCTEMaTH4ECKHM HHTEPECYHOTCS MX
BOCITUTAHUS U 00pa30BaHUEM.

B ceMb c aBTOpPUTapHBIM CTWJIEM BOCHUTaHHUS POAMUTEIN HE YIEIAIOT JIOJKHOTO
BHUMAaHUSl BOCIIUTAaHUIO W OOpa30BaHMIO CBOUX JeTeil. OHM He MpOSIBISIOT HMHTEpPEC K
XKemaHusM M MedraM peOeHka. Jls B3pOCHBIX MOJOOHOW CeMbU XapaKTEPHO HaBS3bIBATh
pebEHKy cBouM pelieHusi B k€cTkod (opme. HaBs3uMBOCTh MPOSBISAETCS B ONpPENEICHHBIX
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dopmax ympaBieHus: MpUKa3ax, yKa3aHUsIX, yrpo3ax, 3arperax, KpUTHKE, MAaHUITYJIAIusIX. B
3TO, B CBOIO OUYEpEe/ib, BBI3BIBACT y JIETeH CTpaxX, BUHY U CThIUINBOCTb.

B cempsx ¢ nubepalbHBIM — CTHJIEM BOCHHUTAHUS POAUTENN (OPMHUPYIOT y peOeHKa
«cBOOOY», CAMOCTOSATENIBHOCTh U PACKOBAaHHOCTb. 3a4acTyl0 OHM HE IOJJIEPKUBAIOT CBS3b
CO IIKOJIOW, MO3BOJIAA JeTalnb PeOcHKYy Bce. Poaurenn He MOMOrarT MOJIPOCTKY, W HE
MEILAIOT, He MPUHUMAasl HUKAKOTO y4acTHs B CTAHOBJIEHUH JINYHOCTH.

ABTOp OTMEYAET, 4TO B OOLIEH CIOKHOCTH, U CEMBSX C ABTOPUTAPHBIM U JTUOEpaIbHBIM
CTHUJIEM BOCIIMTAHUS, JIETH HE MOJYYaroT JOHDKHOTO BOCIIMTAHUSL.

FAMILY EDUCATION AND SCHOOL

Hamidova Guntakin Allahverdi gizi
Summary

The article deals with the family education. Here the author writes about parents and
they are divided into three groups: democratic, authority and liberal. In the families where
democratic educated

(bringing up) style exists, there is great relation between parents and child (children)
and the relation in a high level in goad manner, parents pay attention and take care of their
children and they are always interested in their behavior and study and children frankly
express their desires to their parents and they are not indifferent for their wishes, but in
authority and liberal families parents are indifferent to them. The children have no right to
show their, wishes, they must obey their parentss orders without any word. In liberal educated
style family a parent is different for his (her) child is study, behavior and parents do not keep
any relation with a school where their children attend.

Generally in authority and liberal educated style families the parents cannot bringing up
their children in a right way says the author of the article.

The article involves the content of the theme.

Rayei: bas miiallim ITham Mammadov

Psixologiya kafedrasinin 08 oktyabr 2024-cii il tarixli iclasin 02 sayh pratokolu
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